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حضــرت آیــت‌الله خامنــه‌ای راهپیمایــی روز قــدس را از افتخــارات ملــت 
ایران برشــمردند و خاطرنشــان کردند: ملت ایران در چهل و شــش ســال 
گذشته با دهان روزه و در شرایط مختلف آب و هوایی در راهپیمایی روز 
قدس شــرکت کرده اســت و این حضور نه تنها در شــهرهای بزرگ بلکه 
در شهرهای کوچک و روستاها نیز بوده است.�                1404/01/07

حضــرت آیــت‌الله خامنــه‌ای علــت توجــه مکــرر به مقوله تولید در شــعار 
ســال‌های اخیر را تأثیر اساســی تولید در بهبود اوضاع اقتصادی کشــور 
و معیشــت مردم برشــمردند و به تبیین وظایف مردم و ســه قوه-بویژه 
دولــت- بــرای تحقــق شــعار ســال نــو یعنــی »ســرمایه‌گذاری بــرای تولیــد« 

پرداختند.۱۴۰۴/۰۱/01

حضــرت آیــت‌الله خامنــه‌ای بــا اشــاره بــه 
ــا جبهــه  ــارزه ب هزینه‌هــای جبهــه حــق در مب
باطــل افزودنــد: بایــد بــه حــوادث ســال ۱۴۰۳ 
بــا ایــن چشــم نــگاه کنیــم کــه در مبــارزه حــق 
و باطــل، پیــروزی بــه طــور قطــع بــا جبهــه 
ــه  ــد هزین ــن مســیر بای حــق اســت امــا در ای
داد همچنانکــه ایــن ســنت الهــی در دفــاع 

مقــدس نیــز جــاری بــود.       ۱۴۰۴/۰۱/01

و  همــکاری  خامنــه‌ای  آیــت‌الله  حضــرت 
همفکــری دولت‌هــای اســامی را مانع تعرض، 
زورگویــی و باج‌خواهــی قدرت‌هــای متجــاوز و 
ســتمگر دانســتند و گفتنــد: امــروز متأســفانه 
باج‌خواهــی و باج‌طلبــی از دولت‌هــا و ملت‌های 
قدرت‌هــای  صریــح  و  رایــج  کار  بــه  ضعیــف 
بــزرگ تبدیــل شــده اســت کــه در مقابــل آن، 
ــای  ــد از حقــوق دنی مــا کشــورهای اســامی بای
اســام دفــاع کنیــم و اجــازه باج‌طلبــی به آمریکا 
ــکا را ندهیــم.              ۱۴۰۴/۰۱/11 و غیرآمری

رهبــر انقــاب هر نوع ســرمایه‌گذاری کوچک 
و بــزرگ را در امــر تولیــد، مفیــد و ضــروری 
دانستند و گفتند: همه مردم چه کسانیکه 
ایجــاد  بــرای  محــدودی  امکانــات  و  پــول 
تولیدی‌هــای کوچــک دارنــد و چــه فعــالان 
در  را  خــود  دارایی‌هــای  اقتصــادی،  بــزرگ 
تولید سرمایه‌گذاری کنند.         ۱۴۰۴/۰۱/01

و معیشــتی  اقتصــادی  احاطــه مشــکلات 
می‌تواند هر مردمی را افســرده و ناامید کند 
امــا ملــت قــوی و رشــید ایــران، بــا وجــود همــه 
مشکلات در سال گذشته وارد میدان شد و 
از نظام اســامی دفاع کرد.       ۱۴۰۴/۰۱/01
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 میعــاد صابــری، کاوه بابالی‌پــور، حمیدرضــا ســیدی، رضــا ابراهیمــی، ابوالفضــل آزادانی نــژاد، زهــرا قادری
جواد امیریان، جعفر منتظر، شایان کوچکی، ولی شمس همکاران این شماره

سرباز، پیام‌آور فرهنگ در لباس خاکی
ســرباز، تنهــا نــام یــک لبــاس نیســت؛ قصــه‌ای اســت ناتمــام میــان 
یــا خیابان‌هــای  از کوچه‌هــای خاکــی  کــه  او  و مردانگــی،  نوجوانــی 
ــو  ــی گذاشــته کــه همه‌چیــزش از ن ــه جهان ــا ب دودگرفتــه، دل کنــده، پ
تعریــف می‌شــود: ســاعت خــواب، وقــت غذا، حتی نحوه‌ی نــگاه کردن. 
ــب فرامــوش می‌شــود؛  ــی هســت کــه اغل ــف، جای ــن بازتعری امــا در ای

ــام "روح".  ــه ن جایــی ب
کار فرهنگــی در میــان ســربازان، برافروختــن چراغــی اســت در دل 
اردوگاه. شــعری کــه در آسایشــگاه خوانــده می‌شــود، تئاتــری کــه در 
ســالن خاموشــی بــه صــدا درمی‌آیــد، کتابــی کــه دســت بــه دســت 
می‌چرخــد… این‌هــا، نجات‌انــد. این‌هــا کمــک می‌کننــد تــا جــوان، 
صدای خودش را گم نکند. چه بســیارند آنانی که در همین دو ســال، 
طعــم نوشــتن را چشــیده‌اند، نقاشــی کرده‌انــد، بــرای نخســتین بــار در 
جمعــی حــرف زده‌انــد… همــه بــا کمتریــن امکانــات، امــا با حداکثــر نیاز.

فرهنــگ، در پــادگان هماننــد اکســیژن اســت. بایــد بــه ســربازفرصت 
دهیــم تــا در کنــار نگهبانــی از خــاک، نگهبانــی از دلــش را نیــز بیامــوزد .

فرهنــگ، آن‌گاه کــه در دســتان جوانــان معنــا می‌شــود، جانــی تــازه 
می‌گیــرد. فرهنــگ، ماننــد بهــار، نــرم و بی‌صــدا می‌رویــد. در رفتــار، در 
زبــان، در نــگاه مــردم بــه جهــان و »فرهنگ ســربازی« درخدمت نســلی 
اســت پویــا و بانشــاط در قامــت ســربازان وطــن کــه امــروز می‌نویســند، 
می‌خواننــد، می‌ســازند و می‌پرســند وایــن نســل پرافتخــار تنهــا مخاطب 

فرهنــگ نیســت؛ خــودِ فرهنــگ اســت.
فرهنــگ ســربازی خانه‌ای‌ســت بــرای پرســش‌های بی‌پــرده، بــرای 
تجربه‌های نو، برای روایت‌هایی که باید منتشر شوند، برای نمایاندن 
فرهنــگ و هنــر ســربازان عزیــز ایــن وطــن کــه حریــم و حــرم ایــن کشــور 
بــزرگ راخــوب مــی شناســند، البتــه، جایــی اســت بــرای شــنیدن نقــد، 

بازخوانــی ســنت و بازنگــری در مســیر.
مــا بــاور داریــم کــه فرهنــگ، اگــر جــوان نباشــد، نمی‌مانــد و جوانــی، 
اگــر بی‌فرهنــگ باشــد، گــم می‌شــود. از این‌جــا، بــا کلمــه و قلــم، بــا نگاه 

و تجربه،دریــک فصــل تــازه‌ باهــم خواهیــم بود.
فرید تولیده
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ماهنامه فرهنگ سربازی
سال شانزدهم 

پیــام نــوروزی ۱۴۰۴ در فضایــی معنــوی و خــاص آغــاز شــد. تقــارن نــوروز 
بــا شــب‌های قــدر و شــهادت امیرالمؤمنین)علیه‌الســام(، محتــوای پیــام را 
رنگــی از معنویــت و تذکــر الهــی بخشــید. رهبر انقــاب آرزوی برکــت، اتحاد و 

موفقیــت را بــرای ملــت ایــران و ســایر ملت‌هــای نــوروزی ابــراز داشــتند.

مرور سالی پرماجرا؛ ۱۴۰۳ در آینه رهبری
 

رهبــر انقــاب، ســال گذشــته را ســالی پرحادثــه و مشــابه ســال ۱۳۶۰ 
دانســتند. از شــهادت رئیس‌جمهــور شــهید آیــت‌الله رئیســی و یارانــش تــا 

 مروری کوتاه بر پیام نوروزی 
رهبر معظم انقلاب در آغاز سال 1404

سرباز وظیفه میعاد صابری

  پیام نوروزی رهبر معظم انقلاب اســامی، هرســاله نقشــه‌راهی برای حرکت عمومی کشــور در عرصه‌های مختلف اســت. پیام نوروزی ســال ۱۴۰۴ با نگاهی 
دقیق به رویدادهای ســال گذشــته، تأکید ویژه‌ای بر اقتصاد و راهکارهای خروج از مشــکلات معیشــتی داشــت. در این پیام، شــعار ســال »ســرمایه‌گذاری برای 
تولید« معرفی شــد؛ شــعاری که به‌عنوان راهبرد کلان برای تحقق جهش تولید و بهبود اقتصاد ملی مورد توجه قرار گرفته اســت. در این نوشــتار، ضمن مرور 

محتوای اصلی پیام، به تحلیل اجزای کلیدی و پیامدهای آن پرداخته شــده اســت. 
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ماهنامه فرهنگ سربازی
سال شانزدهم 

حمــات دشــمن بــه مستشــاران ایرانــی و مشــکلات اقتصــادی مــردم، همــه 
از ســختی‌های آن ســال بود. با این حال، روحیه اســتوار و بصیرت ملت در 

مواجهــه بــا ایــن حــوادث، نقطــه امیدبخــش پیــام بــود.

همبستگی ملی و کمک به جبهه مقاومت
 

رهبــر انقــاب بــه جلوه‌های زیبای همبســتگی مــردم در کمک به ملت‌های 
مظلوم، به‌ویژه مردم لبنان و فلسطین اشاره کردند. ایشان حرکت بی‌سابقه 
مردم در اهدای کمک‌های مالی و حتی طلا توسط بانوان را »واقعه‌ای ماندگار 
در تاریــخ کشــور« توصیــف کردنــد. ایــن روحیــه ســخاوت و مســئولیت‌پذیری 
مردمی، به‌عنوان یکی از سرمایه‌های معنوی کشور مورد تجلیل قرار گرفت.

اقتصاد در صدر اولویت‌ها؛ معرفی شعار سال
 

رهبر انقلاب با اشــاره به تحقق ناقص شــعار »جهش تولید با مشــارکت 
مــردم«، بــار دیگــر مســئله اقتصــاد را اولویــت اصلــی کشــور معرفــی کردنــد. 
شــعار امســال »ســرمایه‌گذاری بــرای تولیــد«  انتخــاب شــد که محــور حرکت 

دولت و مردم در مســیر رونق تولید و رفع مشــکلات معیشــتی اســت.
 

سرمایه‌گذاری؛ شاه‌کلید جهش اقتصادی
  

در تحلیــل شــعار امســال، رهبــر معظــم انقــاب تأکیــد کردنــد کــه تولیــد 
بــدون ســرمایه‌گذاری ممکــن نیســت. ایشــان خواســتار مشــارکت گســترده 
مــردم در ســرمایه‌گذاری شــدند و نقــش دولــت را در تســهیل ایــن مســیر 
حیاتی دانســتند. همچنین هشــدار دادند که ســرمایه‌های ســرگردان نباید 

بــه ســمت بازارهــای غیرمولــد همچــون ارز و طــا ســوق پیــدا کنــد.

نگاهی به تحولات منطقه و دعوت به ایستادگی
 

در بخش پایانی پیام، رهبر انقلاب حملات رژیم صهیونیستی به غزه و جنایات 
علیه یمن را محکوم کردند. ایشان خواستار اتحاد امت اسلامی و مقابله جهانی 
بــا ایــن جنایــات شــدند و نقــش آمریــکا را نیز در این فجایع برجســته ســاختند.

 جمع‌بندی
 

پیــام نــوروزی امســال، ترکیبــی بــود از مــرور رنج‌هــا و جلوه‌هــای افتخــار 
ملــت ایــران، ترســیم راهبــرد اقتصــادی آینــده، و دعــوت بــه وحــدت اســامی 
در برابــر ظلــم. شــعار »ســرمایه‌گذاری بــرای تولیــد« یــک نقشــه راه روشــن 
بــرای ســال ۱۴۰۴ اســت؛ شــعاری کــه هــم نیــاز امــروز کشــور را نشــانه گرفتــه، 
هــم مشــارکت مردمــی را می‌طلبــد، و هــم اقــدام دولــت را شــرط می‌دانــد.

نام: روح‌الله
نام خانوادگی:  عجمیان
محل تولد: کوهدشت

تاریخ شهادت: 1401
محل شهادت: کرج

سن شهید: 27 سال

شهید مدافع امنیت
بسیجی شهید روح‌الله عجمیان بیستم بهمن سال 1374 در یک خانواده 

پرجمعیت در شــهر کوهدشــت اســتان لرســتان دیده به جهان گشود.
هفت خواهر و برادر هستند که خود فرزند آخر خانواده است، به همه احترام 
می‌گذاشت و فرد بسیار معتقد به مبانی اسلام و اهل بیت)علیه‌السلام( بود.

در رشــته ورزشــی کاراتــه فعالیــت می‌کــرد و دارای کمربنــد مشــکی دان 
1 در رشــته فنــی نینجــا رنجــر بــود. بــرای دفــاع از حــرم حضــرت زینــب 
نیــز  ســوریه  بــه  اعــزام  و  رقیه)ســام‌الله(  حضــرت  و  کبری)ســام‌الله( 

نام‌نویســی کــرده بــود ولــی اعــزام نشــد.
صبح پنج‌‎شــنبه 12 آبان ســال 1401 ســید روح‌الله عجمیان که کارگر گچ‌کار 
ــه محــل کار می‌شــود. پیــش از رفتــن دوســتانش در  اســت آمــاده رفتــن ب
بســیج خبــر می‌دهنــد اغتشاشــگران می‌خواهنــد در کمالشــهر کــرج بلــوا 
ایجــاد کننــد و فضــا بــرای مــردم عــادی ملتهــب می‌شــود و کار بــه ناامنــی 
کشــیده خواهــد شــد. ســریع بــه همــراه دیگــر دوســتانش بــه ایــن منطقــه 
می‌رونــد تــا بــا مدیریــت فضــا از ایجــاد ترافیــک و درگیــری جلوگیــری ‌کننــد.

عــده‌ای از اغتشاشــگران او را زیــر نظــر گرفتــه و در نقطــه‌ای از خیابــان 
محاصره می‌کنند. جمعیتی چند نفره از زن و مرد که حدی برای قســاوت 
بــرای خــود قائــل نیســتند او را چنــان می‌زننــد کــه در راه اعــزام بــه بیمارســتان 

بــه شــهادت می‌رســد.
پدر شهید  روح‌الله عجمیان می‌گوید: »روح‌الله با دوستانش به مزار شهدای 
مدافــع حــرم در حــرم امــام زاده محمــد مــی‌رود و می‌گویــد مــرا کنــار این‌هــا 
دفن کنید. دوستانش می‌خندند و می‌گویند حالا شهادت کجا بود؟ 
می‌خواهــی بــروی ســوریه؟ او دیگــر حرفــی نمی‌زند. چهــار روز بعد 
پیکــرش همــان جایــی کــه گفته بود به خاک ســپرده شــد.«



معاونت فرهنگی و تبليغات  نمايندگی ولی فقيه در سپــاه
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ســعادت و کمــال حقیقــی جــز بــا گــذر از تنگناهــای نفســانیات و رســیدن 
ــر نیســت و حضــرت فاطمــه معصومــه  ــه بلنــد معنویــت، امکان‌پذی ــه قل ب

)ســام‌الله علیهــا( ایــن راه را بــا ســربلندی طــی کردنــد
حضرت فاطمه معصومه )ســام الله علیها( علاوه بر شــرافت خانوادگی 
و ذاتــی، در عرصه‌هــای ایمــان و عمــل نیــز ممتاز و ســرآمد بودند. آن‌حضرت 
از معنویــت وصف‌ناپذیــی بهــره داشــتند و جــان پاکشــان بــه دانــش و بینــش 
و ایمــان و اخــاص چنــان آراســته بــود کــه مقــام معنوی ایشــان، چــه در زمان 
حیــات و چــه پــس از آن، در میــان اهل‌بیــت بــه طــور خاصــی شــناخته شــده 

بود.
 

مقام علمی و معنوی آن حضرت
  

حضــرت معصومــه )ســام الله علیهــا( در خانــواده ای پــرورش یافتنــد کــه 
مهــد علــم و معرفــت بــود، ایشــان در محضــر پــدر بزرگوارشــان امــام موســی 
کاظم )علیه الســام( و برادرشــان امام رضا )علیه الســام( به مراتب بالای 
علمــی و معنــوی دســت یافتنــد. نقــل اســت کــه در کودکــی زمانــی کــه امــام 
موســی کاظم )علیه الســام( در ســفر بودند، گروهی از شــیعیان به مدینه 
آمدند و سوالاتی داشتند، حضرت معصومه )سلام الله علیها( به سوالات 
آن هــا پاســخ دادنــد و هنگاهــی کــه امــام کاظــم )علیه الســام( بازگشــتند، و 
پاسخ ها را مشاهده کردند، فرمودند:» فداها ابوها « پدرش فدایش باد.

سرباز طلبه رضا ابراهیمی

کرامات معنوی حضرت فاطمه معصومه
)سلام الله علیها(



پیامک نشریه :  660009962
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شفای یکی از خدام حرم
  

ایــن کرامــت کــه بــه حــد تواتــر رســیده از ایــن قــرار اســت: کــه یکــی از خــدام 
آن حضرت به نام میرزا اســدالله، به ســبب ابتلا به مرضی انگشــتان پایش 
ســیاه شــده بــود؛ جراحــان اتفــاق نظــر داشــتند کــه بایــد پــای او بریــد شــود تــا 
مــرض بــه بالاتــر از آن ســرایت نکنــد، قــرار شــد کــه فــردای آن روز پــای او را 
جراحی کنند. میرزا اســدالله گفت: حال که چنین اســت امشــب مرا ببرید 
حــرم مطهــر دختــر موســی بــن جعفــر )علیــه الســام(. او را بــه حــرم بردنــد؛ 
شــب هنــگام، خــدام در حــرم را بســتند و او پــای ضریــح از درد پــا مــی نالیــد 
تــا نزدیــک صبــح، ناگهــان خــدام صــدای میــرزا را شــنیدند کــه مــی گویــد: در 
حــرم را بــاز کنیــد حضــرت مــرا شــفا داده، در را بــاز کردنــد دیدنــد او خوشــحال 
و خنــدان اســت. او گفــت: در عالــم خــواب دیــدم خانمــی مجللــه آمــد بــه نــزد 
مــن و گفــت: چــه شــده اســت تــو را؟ عــرض کــردم کــه ایــن مــرض مــرا عاجــز 
نمــوده و از خــدا شــفای دردم یــا مــرگ مــی خواهــم، آن مجللــه گوشــه مقنعــه 
خــود را بــر روی پــای مــن کشــید و فرمــود: شــفا دادیــم تــو را. عرض کردم شــما 
کیســتید؟ فرمودنــد: حــال آن کــه نوکــری مــرا مــی کنی؛ و مرا نمی شناســی؟! 
مــن فاطمــه دختــر موســی بــن جعفــر )علیــه الســام( هســتم؛ بعــد از بیــدار 
شــدن، قــدری پنبــه در آن جــا دیــده بــود آن را برداشــته و بــه هــر مریضــی ذره 

ای از آن را مــی دادنــد و بــه محــل درد مــی کشــید، شــفا پیــدا می‌کــرد.)1(

شفای چشم دختر ده ساله
  

آقــای حیــدری کاشــانی )واعــظ( نقــل مــی کنــد کــه یکــی از رفقــای روحانــی 
ایشــان در محضــر آیــت الله بهاءالدینــی )رحمــت الله علیــه( نقــل  مــی کــرد: 
کــه روزی دیدیــم بــر روی مردمــک چشــم دختــر ده ســاله مــا دانه کوچکی پیدا 
شده، وقتی به دکتر متخصص مراجعه کردیم؛ بعد از معاینه، ایشان اظهار 
نمودنــد کــه بایــد عمــل شــود ولــی عمــل خطــر دارد، دختــر وقتــی ایــن را شــنید 
بنــا کــرد ناراحتــی کــردن و ایــن کــه مــن عمــل نمــی خواهــم  و مــی گفــت: مرا به 
حــرم حضــرت معصومــه )ســام الله علیهــا( ببریــد. ایــن را گفــت و بــا ســرعت 
بــه طــرف حــرم دویــد، مــا هــم بــه دنبــال او آمدیــم تــا رســیدیم بــه حــرم، شــروع 
کــرد بــه گریــه کــردن و خطــاب بــه بــی بــی )ســام الله علیها( گفــت: یا حضرت 
معصومــه )ســام الله علیهــا( مــن عمــل نمیخواهــم و چشــم خــود را بــه ضریح 
حضرت می مالید و حال عجیبی داشت، ما هم از دیدن این منظره منقلب 
شدیم، بعد از این حالت توسل، او را بغل کردم و دلداری دادم و به اوگفتم: 
خــوب خواهــی شــد، او را داخــل صحــن حــرم مطهــر بــردم، ناگهــان نگاهــم بــه 
چشــم او افتــاد دیــدم هیــچ گونــه اثــری از آن دانــه خطرنــاک وجــود نــدارد.)2(

شفای مبتلا به سل
  

حــاج آقــا مهــدی صاحــب مقبــره اعلــم الســلطنه مــی گویــد: مــردی از دهــات 

خلجســتان قــم دچــار مــرض ســل مــی شــود. بــه پزشــکان قم مراجعــه می کند 
ولــی نتیجــه ای نمــی گیــرد. بــه تهــران مــی رود و مشــغول معالجــه مــی شــود تــا 
وقتــی کــه تمــام داراییــش را خــرج مــی کند اما به نتیجه ای نمی رســد، مایوس 
و تهــی دســت بــه وطــن بــر میگــردد. در آن جــا هــم اهالــی بــه او مــی گوینــد: تــو 
کــه در اینجــا چیــزی نــداری، مرضــی هــم کــه بــه آن مبتلا هســتی مرضی اســت 
مســری، مانــدن تــو باعــث گرفتــاری ســایر اهالــی مــی شــود، پــس از اینجــا بــرو 
بــه ناچــار از وطــن آواره و بــا دســت تهــی و بدنــی رنجــور وارد قــم مــی شــود و در 
صحــن جدیــد در ایــوان یکــی از مقبره‌هــای حــرم مطهر در حالی کــه دل از همه 
جــا بریــده و دل بــه عنایــات فاطمــه معصومــه )ســام الله علیهــا(  بســته بــود 
خوابــش مــی بــرد، در  اثــر عنایــات  بــی بــی  )ســام الله علیهــا(، وقتــی از خــواب 

بیــدار مــی شــود هیچگونــه اثــری از بیمــاری در خــود نمــی بینــد.)3( 

شفای مبتلای به جنون
  

آقــای میــر ســید علــی برقعــی فرمودنــد: مــردی اظهــار مــی داشــت کــه مــن 
در ایامــی کــه ســفیر ایــران در عــراق بــودم، همســرم مبتــا بــه جنــون شــد 
به‌طوریکه کند به پاهایش زدیم؛ روزی از سفارت خانه به منزل آمدم حال 
او را بســیار منقلــب و آشــفته دیــدم، داخــل اطــاق مخصــوص خــود شــدم و از 
همان جا متوســل شــدم به مولا امیر المومنین )علیه الســام( عرض کردم 
یــا علــی، چنــد ســال اســت کــه در خدمــت شــما هســتم و غریــب و تنهایــم، 
شــفای همســرم را از شــما مــی خواهــم. همیــن طــور در حــال تحیــر بــودم کــه 
خدایــا چــه بکنــم کــه یــک مرتبه خادمه منزل دوید و گفت آقا بیایید، گفتم 
همســرم فــوت کــرد؟ گفــت: خیــر بهتــر شــد. مــن بــا عجلــه نــزد عیالــم رفتــم، 
دیدم با حال طبیعی نشسته، عیالم به من گفت: این چه وضع است، چرا 
به پاهای من کند زدید ؟! برای او توضیح دادم بعد گفتم چه شد که شما 
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یــک  مرتبــه بهتــر شــدید ؟ گفــت: در همیــن ســاعات خانم مجللــه ای داخل 
اتــاق شــد گفتــم شــما کیســتید ؟ فرمــود: مــن معصومــه )ســام الله علیهــا( 
دختــر موســی بــن جعفــر )علیــه الســام( هســتم. جــدم امیــر المومنیــن علی 
)علیه الســام( امر فرمودند من شــما را شــفا بدهم و شــما خوب شــدید.)4( 

ادای دین و گشایش در زندگی
  

حــاج آقــا تقــی کمالــی، از خــدام آســتانه مقدســه مــی گویــد: در ســال 1302 
ه.ق. در آستانه مقدسه متحصن شده و پناهنده به آن بانوی معظم بودم و 
در یکی از حجرات صحن نو منزل داشــتم، روزگارم به تلخی و ســختی ســپری 
مــی شــد و کامــاً تحــت فشــاربی پولــی و نــداری قــرار گرفتــه بــودم، زندگانــی را با 
قرض از کسبه اطراف حرم می گذاراندم، تا اینکه یک روز بعد از ادای فریضه 
صبح خدمت بی بی مشــرف شــدم و وضع خودم را به عرض رســاندم در این 
حــال دیــدم کیســه پولــی روی دامنــم افتــاد. مدتــی صبــر کــردم، بــه خیال اینکه 
شــاید ایــن کیســه پــول مــال زوار محتــرم باشــد تــا بــه صاحبش رد نمایــم، دیدم 
خبری نشــد فهمیدم که مرحمتی خانم اســت، به حجره خود برگشــتم وقتی 
کیســه را بازکــردم مبلــغ چهــار تومــان در آن بــود، ابتــدا بدهی‌هایــم را پرداختــم 
و بــه مــدت چهــارده مــاه خــرج کــردم و تمــام نمــی شــد تــا اینکــه روزی حضــرت 
حجت الاسلام حرم پناهی تشریف آوردند و از وضع زندگی من جویا شدند، 
مــن موضــوع را اظهــار نمــودم در همــان ایـّـام بــه آن عطیــه خاتمــه داده شــد.)5(

عنایت حضرت به زوار مرقدش
  

آقــای شــیخ عبــدالله موســیانی از حضــرت آیــت الله العظمــی مرعشــی 
نجفــی نقــل کردنــد: شــب زمســتانی بــود کــه مــن دچــار بــی خوابــی شــدم، 

خواســتم حــرم بــروم، دیــدم بــی موقــع اســت آمــدم خوابیــدم و دســت خــود 
ــم خــواب  ــم. در عال ــرد، خــواب نمان ــم ب ــر ســرم گذاشــتم کــه اگــر خواب را زی
دیــدم خانمــی وارد اتــاق شــد. قیافــه او را بــه خوبــی دیــدم ولــی آن را توصیــف 
نمیکنــم، او بــه مــن فرمــود: ســید شــهاب بلنــد شــو و بــه حــرم بــرو، عــده ای 
از زوار مــن پشــت در حــرم از ســرما هــاک مــی شــوند، آنهــا را نجــات بــده.

ــدم پشــت در  ــادم؛ دی ــه طــرف حــرم راه افت ــد: مــن ب ایشــان مــی فرماین
شــمالی حــرم عــده ای زوار اهــل پاکســتان یــا هندوســتان بــا آن لباس‌هــای 
مخصــوص خودشــان در اثــر ســردی هــوا پشــت در حــرم بــه خــود مــی لرزنــد؛ 
در را زدم، حــاج آقــا حبیــب کــه جــزو خــدام حــرم بــود بــا اصــرار مــن در را بــاز 
کــرد؛ مــن از مقابــل و آنهــا هــم پشــت ســر مــن وارد حــرم شــدند و در کنــار 
ضریــح آن حضــرت بــه زیــارت و عــرض ادب پرداختنــد؛ من هم آب خواســتم 

و بــرای نمــاز شــب تهجــد وضــو ســاختم.)6(

شفاعت گستره در قیامت 
  

در زیارت نامه مأثور از امام رضا )علیه السلام( آمده است:
»یا فاطمه اشفعی لی فی الجنه فإن لک عندالله شأناً من الشأن«

ــد  ــزد خداون ــو ن ــرا ت ــرای مــن شــفاعت کــن، زی )ای فاطمــه! در بهشــت ب
مقامــی والا داری( )7(

در بــاب مقــام شــفاعت حضــرت معصومه)ســام الله علیهــا( ذکــر ایــن 
روایــت خالــی از لطــف نیســت کــه امــام صــادق )علیــه الســام( فرمودنــد:

»الا ان للجنــه ثمانیــه ابــواب ثــاث منهــا الی قم فیها امــراه هی من ولدی 
اسمها فاطمه بنت موسی، تدخل بشفاعتها شیعتی الجنه باجمعهم«

یعنی آگاه باشید بهشت هشت در دارد که سه در آن به سوی قم است. 
بانویی از فرزندان من در آنجا وفات می کند که نامش فاطمه دختر موسی 
)علیه السلام( است. همه شیعیان ما به شفاعت او وارد بهشت می شوند.

گشایش حساب و آسان شدن عبور از صراط
  

از کرامات ایشان در قیامت، کمک به محبان اهل بیت)علیهم السلام( 
در عبــور از صــراط و ورود بــه بهشــت اســت، همــان طــور کــه امــام جواد )علیه 

السلام( فرمودند: » من زار عمتی بقم فله الجنه«
)هر کس عمه ام را در قم زیارت کند، بهشت برای اوست( )8(

منابع:
)1(قوام اسلامی جاسبی، بشاره المومنین،ج1،ص52
)2(انوار المشعشعین،محمد علی قمی، ج1،ص216

)3(قوام اسلامی جاسبی، بشاره المومنین، ج1، ص49
)4(ودیعه آل محمد، محمدصادق انصاری؛ قوام اسلامی جاسبی، بشاره المومنین، ص 43

)5(فروغی از کوثر، ص70
)6(همان، ص58؛ فروغی از کوثر

)7( زیارت حضرت معصومه سلام الله علیها
)8( کامل الزیارات، ص 536.
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ــه همــان  ــم می‌خواهــد برگــردم. برگــردم ب اردیبهشــت کــه می‌رســد، دل
ــج را از دل خیابان‌هــای شــیراز  ــوی شــکوفه‌های نارن ــی کــه نســیم، ب روزهای
بــه خانــه مــی‌آورد. ظهرهــا کــه خیابــان خلــوت می‌شــد و صــدای کلاغ‌هــا 
حیــاط  نارنــج  درخــت  بــه  پنجــره،  پشــت  می‌نشســتم  می‌آمــد،  دور  از 
خیــره می‌شــدم و بــا خــودم می‌گفتــم چقــدر شــعر می‌توانــد بــوی بهــار 
بدهــد. حافــظ، همیشــه کنــار دســتم بــود. بــا همــان جلــد چرمــی قهــوه‌ای، 
ــد.  ــر شــده بودن ــود زب ــا خــورده ب ــا برگ‌هایــی کــه گوشه‌هایشــان از بــس ت ب
صفحــه را بــاز می‌کــردم، انــگار پنجــره‌ای بــاز شــده باشــد رو بــه باغــی کــه بــاد 
در آن می‌چرخــد و نــور از لابــه‌لای شــاخه‌ها می‌ریــزد روی صورتــم؛ بــوی بهــار 

می‌رســد از کــوی یــار مــن...
ــرای مــن فقــط مــاه دوم ســال نیســت. یــک خاطــره ممتــد  اردیبهشــت ب
اســت. از آن خاطره‌هــا کــه در هــر قدمــش بــوی کاهــگل می‌پیچــد و رد آفتاب، 
روی دیوارهــای ســفید، بــازی می‌کنــد. روزهــا بــا دوچرخــه می‌رفتــم از کوچــه 
پس‌کوچه‌هــای خاکــی می‌گذشــتم. کنــار دیوارهــای بلنــد و قدیمــی. از کنــار 
خانه‌هایــی کــه بــوی نــان تــازه و گل محمــدی می‌آمــد. بعــد عصرهــا، فــال پــدر 
بــود. یــک اســتکان چــای کمــر باریــک، صــدای رادیــو کــه آرام حــرف مــی‌زد، و 
دســتان پدر که ورق می‌زد و می‌خواند"ســاقی به نور باده برافروز جام ما" آن 
روزها فکر می‌کردم اردیبهشت قرار است تا همیشه بماند. همان‌طور زنده، 
همان‌طــور روشــن. فکــر می‌کــردم کوچه‌هــا همیشــه خلــوت و آرام می‌ماننــد و 
هــر ســال، بهــار، مــرا بــه همــان پنجــره برمی‌گردانــد. امــا اردیبهشــت هــم مثــل 
ــر از ماشــین شــدند. خانه‌هــا آپارتمــان  ــزرگ شــد، پیــر شــد. کوچه‌هــا پ مــا ب
شــدند. حتــی صــدای کلاغ‌هــا دورتــر شــده. حــالا اردیبهشــت کــه می‌رســد، 
فقــط پنجــره را بــاز می‌کنــم. یــک لیــوان چــای می‌ریــزم. دفتــر ســفیدی جلویــم 
می‌گذارم و منتظر می‌مانم شــاید نســیمی از گذشــته بیاید و چند خط شــعر 

را با خودش بیاورد. و تنها چیزی که از آن اردیبهشت‌ها مانده، بوی کمرنگ 
بهارنارنجی‌ست که از لای پنجره می‌آید و می‌نشیند روی صفحه سفید دفترم. 

تحلیل فرهنگی این روایت
  

 تحلیــل فرهنگــی و روان‌شــناختی ایــن روایــت به شــدت با فرهنــگ ایرانی 
و ســنت‌های قدیمــی در ارتبــاط اســت. در ایــن متــن، اردیبهشــت نــه تنهــا 
به‌عنــوان یــک مــاه از ســال، بلکــه به‌عنــوان یــک تجربه احساســی و فرهنگی 
مطرح می‌شــود. وقتی از حافظ و شــیراز صحبت می‌شــود، اشــاره به میراث 
فرهنگــی غنــی ایــران و اهمیــت حافــظ در ادبیــات فارســی دارد. ایــن روایــت 
حس نوستالژی را بیدار می‌کند، همانطور که انسان‌ها در مراحل مختلف 
زندگی‌شــان از گذشــته‌ها یــاد می‌کننــد. در ایــن متــن، اردیبهشــت به‌عنــوان 
نماد زیبایی، تغییرات طبیعی و هویت فرهنگی ایرانی‌ها معرفی می‌شود. 
ــا ایــن فرهنــگ و تاریــخ آشناســت،  ــرای مخاطبــی کــه ب ــوع روایــت، ب ایــن ن

می‌توانــد بســیار جــذاب و معنــادار باشــد. 

تحلیل اجتماعی 
  

اینجــا بــا تغییــرات اجتماعــی نیــز روبــه‌رو هســتیم. در ابتــدا، اردیبهشــت 
یــادآور لحظــات ســاده و بی‌دغدغــه‌ای اســت کــه در آن افــراد در کنــار خانــواده 
و در دل طبیعــت زندگــی می‌کردنــد. امــا بــا گذشــت زمــان، شــاهد تغییراتــی 
در جامعــه هســتیم کــه منجــر بــه فاصلــه گرفتــن مــردم از ایــن ســنت‌ها 
می‌شــود. ایــن روایــت بــه نوعــی فاصلــه میــان نســل‌ها و تغییــرات جامعــه را 

به‌خوبــی بــه نمایــش می‌گــذارد.

اردیبهشت در خاطرات ما 
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در بیــن ائمــه معصومیــن )علیهــم الســام( هیچکــدام بــه انــدازه حضــرت 
امــام علی)علیــه الســام(دارای اســامی و القــاب متعــدد و متنــوع نبــوده انــد

اما بعد از ایشان،حضرت امام رضا )علیه السلام(دارای بیشترین القاب 
می‌باشــد،در ادامه برخی از القاب ایشــان بیان خواهد شــد:

 الرضا 1
 

 ازمشــهورترین لقب‌هــای امــام رضــا )علیــه الســام ( مــی باشــد، چــرا کــه ایشــان 
مــورد رضایــت همــگان بــوده اســت. حضــرت امــام جــواد )علیــه الســام ( مــی 
فرماینــد: بدیــن جهــت پــدرم را رضــا نامیدنــد کــه هــم خداونــد در آســمان هــا و هــم 

پیامبر)صــل‌الله علیــه و آلــه( و هــم ائمــه معصومیــن )علیهــم الســام( قبــل و بعــد از 
ایشان راضی بودند، از امام سؤال شد که مگر بقیه ائمه )علیهم السلام( اینگونه 
نبودند که پیامبر )صلی الله علیه و آله ( واهل بیت )علیهم السلام ( از آنها راضی 
باشــند؟ حضــرت فرمودنــد: عــاوه بــر اینکــه خداونــد، پیامبر)صلــی الله علیــه و آلــه( 
و اهــل بیــت )علیهم‌الســام( ازاو راضــی بودند،دشــمنانش نیــز از او راضــی بودنــد، 
برخــاف بقیــه اهــل ‌بیــت )علیهــم الســام( کــه دشمنانشــان از آنــان راضــی نبودنــد.

 رئاب التدبیر2
 

به معنای پیوند دهنده  و اصلاح کننده تدبیر می باشد.

نگاهی به القاب امام رضا 
حمیدرضا سعیدی 

)‌علیه السلام(
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 رضی 3
 

بــه معنــای قانع،دوســتدار، خشــنود مــی باشــد، راضــی بــودن در برابــر هــر 
آنچــه کــه خداونــد متعــال بــرای ایشــان مقــدر کــرده اســت. 

 زکیّ 4
 

بــه معنــای انســان پــاک و پاکیــزه از آلودگــی ودارای مقــام برجســته مــی 
باشــد کــه فســاد در او راه نــدارد.

زکــیّ از ریشــه زکاوت گرفتــه شــده اســت. جمــع کلمــه زکــیّ، ازکیــاء اســت، 
براساس این لقب امام رضا )علیه السلام ( پاک از همه ی آلودگی‌ها،گناهان 
و رذائــل اخلاقــی بودنــد و معصــوم هســتند بــه گونــه ای کــه خطائــی از او ســر 

نمــی زنــد و گنــاه و آلودگــی در شــخصیت و گفتــار و رفتــار او راه نــدارد.

 صابر 5
 

صابر به معنای شکیبا در برار مشکلات و ناملایمات.

 صادق 6
 

صادق به معنای راستگو، راست و درست،آشکار می باشد.

 صدیق 7
 

بــه معنــای بســیار راستگو،کســی کــه گفتــارش را بــا رفتــارش تصدیــق 
کــرده اســت، دلیــل نامیــدن امــام رضــا) علیــه الســام( بــه صدیــق ایــن 
اســت کــه همانگونــه کــه حضــرت یوســف صدیــق در کشــور مصــر بــا ولایــت 
خودش،کشــوری را از قحطــی نجــات داد،امــام رضــا )علیــه الســام( نیــز در 
دوره خودشــان این کشــور آســیب زده اســامی را در عرصه قحطی هدایتی 

واقعــا نجــات داده و از هدایــت بهــره منــد کــرده انــد.

 عالم 8
 

عالم به معنای دانا و آگاه می باشد. 

 فاضل 9
 

فاضل به معنای دانشمند، فاضلترین و کاملترین انسان در عصر خود می باشد.

 قائم ثامن 10
 

قائــم ثامــن بــه معنــای هشــتمین امــام شــیعیان مــی باشــد کــه ولایــت و 
امامــت امــت اســامی را بــا هــدف تبییــن قــرآن و پاســداری از اصــول و مبانــی 
ســیره نبوی از پدرشــان حضرت امام موســی کاظم )علیه الســام ( بر عهده 

دارند. 

 رئوف
  

بــه معنــای بســیار مهربــان، و کســی کــه در مهربانــی ســرآمد اســت و دلســوز 
مــی باشــد، یعنــی فــرد دلســوز نمــی توانــد ببینــد بــه کســی رنج و ســختی برســد 
واز درد دیگــران ناراحــت مــی شــود و حتــی ممکــن‌ اســت ایثــار کنــد و دیگــری را 

بــر خــود ترجیــح دهــد.

 قرة ‌عین المؤمنین 11
 

قــرة عیــن المؤمنیــن یعنــی باعــث روشــنی چشــم مؤمنیــن و مایــه زینــت و 
فخــر مؤمنــان می باشــد. 

 کافی الخلق 12
 

کافــی الخلــق یعنــی وجــود ایشــان بــرای تمامــی مخلوقــات روی زمیــن 
کافیســت.

 کفو الملک 13
 

کفو الملک به معنای همانند فرشته بودند.

 مکیدة الملحدین 14
 

مکیــدة الملحدیــن بــه ایــن معنــا کــه ایشــان بــر اشــتباهات و خطاهــای 
ملحــدان خــط بطــان مــی کشــید و تصــورات آنهــا را رد می‌کــرد. 

 نور الهدی 15
 

نورالهــدی یعنــی وجــود مقــدس ایشــان نــور هدایــت مــی باشــد و انســان را 
از گمراهــی و ضلالــت نجــات می‌دهــد. 

 وفی 16
 

وفی به معنای وفا کننده به عهد، وفا کننده به امت است.
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 غریب الغربا
 

امیــر المؤمنیــن حضــرت علــی )علیــه الســام ( مــی فرماینــد: بــه زودی 
مــردی از فرزنــدان مــن در خراســان بــه وســیله زهــر کشــته خواهــد شــد، آگاه 
باشــید کســی کــه اورا در غربتــش زیــارت کنــد خداونــد گناهــان او را بیامــرزد.

 سراج الله 17
ســراج بــه معنــای چــراغ بــوده و ایــن لقــب بــه معنــای چــراغ هدایــت  

می‌باشــد. هشــتمین خورشــید آســمان امامت از آن جهت لقب ســراج الله 
گرفتــه انــد کــه محبــان وعلاقــه منــدان حضرتــش بــا ســپردن دســت خویــش 

بــه ایشــان بــه ســر منــزل مقصــود مــی رســند.
بشــر بــدون چــراغ هدایــت نمـــی توانــد بــه هــدف خــود برســد بــرای اینکــه 
مــا در مســیر ایــن چراغ‌هــای هــــدایت قــرار گیریم،رفتــار و ســیره امــام 
رضــــا )علیــه الســام(  بهتریــن و مهمتریــن برنامــه اســت پــس اگــر خــود را 
ــم.  ــا گامهــای محکــم در مســیر هدایــت حرکــت کــرده ای ــه او بســپاریم ب ب

 رب السریر18
 

رب السریر به معنای آقای تخت پادشاهی و امامت می باشد.

 عالم آل محمّد  )صلوات الله علیهم اجمعین(
 

بــه ایــن معنــا کــه در عرصه‌هــای مختلــف علمــی و هدایتــی، ایشــان اندیشــمند 
جهان اســام هســتند.   

 چــرا بــه امــام رضــا )علیــه الســام( لقــب عالــم آل محمــد 
)صلوات الله علیهم اجمعین( داده اند؟ 

از جملــه اعتقــادات مــا شــیعیان ایــن اســت کــه ائمــه معصومیــن )علیهــم 
الســام ( همگــی نــور واحـــد هســتند و همــه عالــم آل محمــد )صلــوات الله 

علیهــم اجمعیــن ( بــوده انــد.
امــا اینکــه چــرا امــام رضــا )علیــه الســام ( بــه این لقب ممتاز شــده اند، به 
لحاظ خصوصیات زمانی و مکانی و مقام علمی و پرتو‌های پر فروغ دانش 
و اندیشــه ایشــان مــی باشــد چــرا کــه عظمــت علمــی آن حضــرت در عصــر 

ایشــان  بــه شــکل علنــی و تمــام و کمــال جلــوه کــرده اســت.       
امــام رضــا )علیــه الســام( در حوزه‌هــای متنــوع علمــی بــا علمــای ادیــان 
مختلــف و فرقــه هــا و نحله‌هــای فکــری گوناگــون و نماینــدگان آنــان، مناظــرات 
وبحث‌هــای علمــی متعــددی داشــته انــد و بــا وجــود آن همــه نظــرات مختلــف 
علمی، توانســته اند معارف بلند توحیدی، فقهی، کلامی و مســائل اجتماعی 

و بــه خصــوص شــناخت خداونــد متعــال و پیامبر)صلــی الله علیــه و آلــه ( را بــا 
حضــور در گفتگو‌هــای ســنگین علمــی بــا متکلمــان یهــود و نصــارا و فرقه‌هــای 
مختلــف کلامــی وتمــام کســانی کــه در آن زمــان یــک خــط فکــری داشــتند، بــه 
ویژه در عصر مأمون عباسی، برای مردم و همه ی جامعه بشری تبیین کنند.

شــیخ صــدوق در ایــن بــاره می‌نویســد: مأمــون عباســی اندیشــمندان 
ســطح بــالای هــر فرقــه را در مقابــل امــام رضــا )علیــه الســام ( قــرار مــی داد 
تــا حجــت آن حضــرت را بــه وســیله‌ی آنــان از اعتبــار بینــدازد و ایــن بــه جهــت 
حســادت او نســبت به امام و منزلت علمی و اجتماعی ایشــان بوده اســت  
امــا هیچکــس بــا آن حضــرت روبــرو نمــی شــد جــز آنکه به فضل ایشــان اقرار 
کــرده و بــه حجتــی کــه از طــرف امــام )علیــه الســام ( علیــه او اقامــه مــی شــد 

ملتــزم مــی گردیــد.19
ــه  ــه الســام ( ب ــن روایــت شــده اســت حضــرت امــام کاظــم )علی همچنی
فرزنــدان خــود مــی فرمود:ایــن بــرادر شــما علــی، عالــم آل محمــد )صلــی الله 
علیــه و آلــه ( اســت مســائل خــود را از وی بپرســید و مطالــب او را نگهــداری 
کنیــد، مــن از پــدرم جعفــر ابــن محمد)علیهمــا ســام ( شــنیدم کــه مکــرر 
میگفتند: عالم آل محمد )صلی الله علیه و آله ( در صلب توست کاش من 
اورا میدیــدم، وی بــا امیــر المؤمنیــن هــم نــام اســت و نــام او علی خواهد بــود.20

ابراهیم ابن عباس درباره شخصیت علمی امام رضا )علیه السلام ( اینگونه 
می‌گویــد: مــا رأیــت الرضا)علیــه السلام(یســئل عــن شــئ قــط و الا علــم ولا رأیــت 
اعلــم منــه بمــا کان فــی الزمــن الاول الــی وقتــه و عصــره و کان المامــون یمتحنــه 
بالســوال عــن کل شــئ فیجیــب فیــه و کان کلامــه و جوابــه و تمثلــه انتزاعــات مــن 
القرآن: هرگز ندیدم امام رضا )علیه السلام (در برابر پرسشی جواب نگوید،عالم 
تر از او ندیدم و بارها مأمون از مســائل مختلف از او می پرســید و ایشــان پاســخ 

می‌دادنــد و همــه ی جــواب هــا و مثالهایــی کــه مــی آورد از قــرآن بــود.21
لــذا از امــوری کــه مورخــان در آن اتفــاق نظــر دارنــد و بــا مراجعــه بــه منابــع 
معتبــر و مســتند روشــن مــی شــود، مقــام علمــی و پرتو‌هــای پــر فــروغ دانــش 
و اندیشــه‌های امام رضا )علیه الســام ( می باشــد که حتی مأمون عباســی 
بارهــا و در فرصت‌هــای گوناگــون بــه ایــن واقعیــت اعتــراف کــرده و اعــام 
میکنــد کــه امــام رضــا )علیه الســام( عالمترین و عابدترین مــردم روی زمین 

اســت.22

منابع
)۳( _المناقــب_۱۳۷۹_ج۴_ص۳۶۶،  آشــوب  شــهر  )۲(ابــن  _۱۳۶۳_ج۴۹_ص۴،  )۱(مجلســی_بحارالانوار 
مجلســی _جــا الالعیــون_۱۳۸۲ش_ص۹۲۵، )۴(مالکــی _الفصــول المهمــة _۱۴۲۲ق_ص۹۷۱، )۵(حمــوی_

آشــوب  شــهر  )۷(ابــن  المعاجــز_۱۴۱۳ق_ج۷ص۱۷۵،  )۶(بحرانی_مدینــة  _۱۳۶۳ص۲۰۳،  المؤمنیــن  انیــس 
_المناقب_۱۳۷۹ق_ج۴ص۳۶۷، )۸(حســینی عاملی_التتمة_۱۴۱۲ق_ص۱۰۵، )۹(شــامی_الدر النظیم_۱۴۲۷ق_
ص۶۷۸، )۱۰(خنجی_وســیلة الخــادم_۱۳۷۵ش_ص۲۳۸، )۱۱(قمی_منتهــی الامــال_ج۳، )۱۲(عطاردی_مســند 
امــام رضــا _۱۴۰۶ق_ص۱۴، )۱۳(مجلســی_بحار الانــوار _۱۳۶۳ ج۴۹ ص۱۰، )۱۴(قرشــی_حیاة الامــام رضــا _ج۱ 
ص۲۵، )۱۵(طبری_دلائل الامامة_۱۴۱۳ق_ص۳۵۹، )۱۶(ابن ابی الثلج_تاریخ اهل بیت)علیهم السلام(ص۱۳۲

)17(مجلســی_بحارالانوار_۱۳۶۳ش_ج۴۹ص۱۰، )18(عطاردی_مســند امــام رضــا )علیــه الســام(۱۴۰۶ص۱۴، 
)19( کتــاب حیــات علمــی امــام رضا)علیــه الســام (_محمــد باقــر پــور امیــن، )20(تهذیــب التهذیب_ابــن حجــر 
عســقلانی_دارالکتب العلمیــة_ج۷ص۳۲۸، )21(امالــی _شــیخ صدوق_عیــون اخبــار الرضا)علیــه الســام(، )22( 
ابــن بابویــه صدوق_عیــون اخبــار الرضــا )علیــه الســام (علــی اکبــر غفــاری _ج۲ص۴۲۱_مناقــب آل‌ابی‌طالــب 

ج۲ص۴۰۴. )علیهم‌الســام( 
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شــخصیت‌های  جملــه  از   )۱۲۹۸-۱۳۵۸( مطهــری  مرتضــی  شــهید 
برجســته‌ای اســت که در تاریخ معاصر ایران و جهان اســام، نقش بســزایی 
در تبیین و گســترش اندیشــه‌های اســامی ایفا کرده اســت. او با بهره‌گیری 
از دانــش عمیــق در حوزه‌هــای مختلــف علــوم اســامی و توانایــی تحلیــل 
مســائل پیچیــده، توانســت بــه عنــوان یــک متفکــر جامع‌نگــر و نــوآور مطــرح 
شــود. شــهید مطهــری نــه تنهــا در حوزه‌هــای فلســفه، کلام، فقــه و اصــول، 

بلکــه در زمینه‌هــای اجتماعــی، سیاســی و اقتصــادی نیــز صاحــب نظــر بــود 
و آثــار او تــا بــه امــروز بــه عنــوان منابــع معتبــر در حوزه‌هــای مختلــف علــوم 

اســامی مــورد اســتفاده قــرار می‌گیــرد.
رهبر معظم انقلاب اسلامی، حضرت آیت‌الله خامنه‌ای، بارها به نقش 
و جایــگاه شــهید مطهــری در تبییــن اندیشــه‌های اســامی اشــاره کرده‌انــد و 
او را بــه عنــوان یــک الگــوی علمــی و اخلاقــی بــرای جامعــه معرفــی نموده‌انــد. 

ویژگی‌های  علمی شهید مطهری
ابوالفضل آزادانی نژاد

  شــهید مرتضــی مطهــری بــه عنــوان یکــی از برجســته‌ترین اندیشــمندان اســامی معاصــر، دارای ویژگی‌هــای علمــی ممتــازی بــود کــه او را بــه عنوان یک متفکر 
جامع‌نگــر و نــوآور در حوزه‌هــای مختلــف علــوم اســامی مطــرح کــرد. ایــن نوشــتار بــه بررســی ویژگی‌هــای علمــی شــهید مطهــری از جملــه جامعیــت علمی، نــوآوری 
در تفکــر، توانایــی تحلیــل مســائل پیچیــده و ارتبــاط عمیــق بــا قــرآن و ســنت می‌پــردازد. همچنیــن، دیدگاه‌هــای رهبــر معظــم انقــاب اســامی، حضــرت آیــت‌الله 
خامنه‌ای، درباره شهید مطهری و نقش او در تبیین اندیشه‌های اسلامی مورد بررسی قرار می‌گیرد. در این نوشتار با استفاده از منابع معتبر و اسناد موجود، 

بــه تحلیــل و تبییــن ایــن ویژگی‌هــا پرداخته شــده اســت. 
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در ایــن نوشــتار، بــا بررســی ویژگی‌هــای علمــی شــهید مطهــری و دیدگاه‌هــای 
رهبــری دربــاره او، تــاش می‌شــود تــا جایــگاه ایــن اندیشــمند بــزرگ در تاریــخ 

معاصــر ایــران و جهــان اســام تبیین شــود.

 ویژگی‌های علمی شهید مطهری
 

  ۱. جامعیت علمی
شــهید مطهــری بــه دلیــل تســلط بــر حوزه‌هــای مختلــف علــوم اســامی، 
از جملــه فلســفه، کلام، فقــه، اصــول، تفســیر قــرآن و حدیــث، بــه عنــوان 
یــک متفکــر جامع‌نگــر شــناخته می‌شــود. او توانســت بــا ترکیــب ایــن علوم، 
بــه ارائــه‌ی تحلیل‌هــای عمیــق و جامــع از مســائل مختلــف اســامی بپــردازد. 
بــرای مثــال، در کتــاب »علــل گرایــش بــه مادی‌گــری«، شــهید مطهــری بــا 
اســتفاده از دانــش فلســفی و کلامــی خــود، بــه بررســی علــل گرایــش برخــی 
جوامــع بــه مادی‌گــری پرداختــه و راهکارهــای اســامی بــرای مقابلــه بــا ایــن 

پدیــده را ارائــه می‌دهــد.
آثار شاخص:

اصــول فلســفه و روش رئالیســم: ایــن کتــاب کــه بــا شــرح و تفســیر �	
مطهــری بــر اصــول فلســفه علامــه طباطبایــی نوشــته شــده اســت، 
یکــی از مهم‌تریــن آثــار فلســفی او محســوب می‌شــود. مطهــری در 
ایــن کتــاب بــه تبییــن مبانــی فلســفه اســامی و نقــد فلســفه‌های 

مــادی می‌پــردازد.

شرح مبسوط منظومه: این کتاب شرحی بر منظومه‌ی حکمت �	
ســبزواری اســت و نشــان‌دهنده‌ی تســلط عمیــق مطهــری بــر 

فلســفه اســامی اســت.

  ۲. نوآوری در تفکر
شــهید مطهــری بــه عنــوان یــک متفکــر نــوآور، توانســت بــا ارائــه‌ی 
دیدگاه‌هــای جدیــد و بدیــع، بــه بازخوانــی و بازســازی اندیشــه‌های اســامی 
بپــردازد. او در کتــاب »اصــول فلســفه و روش رئالیســم« بــا نگاهــی نــو بــه 
مباحــث فلســفی، بــه تبییــن مبانــی فلســفی اســام پرداختــه و ایــن مباحث 
را بــا مســائل روز جامعــه پیونــد زده اســت. ایــن نــوآوری در تفکــر، باعــث شــد 
تــا آثــار شــهید مطهــری بــه عنــوان منابعــی ارزشــمند بــرای نســل‌های بعــدی 

باقــی بمانــد.

یکــی از ویژگی‌هــای بــارز شــهید مطهــری، توانایــی او در تلفیــق ســنت و 
مدرنیتــه بــود. او بــا شــناخت عمیــق از مبانــی اســامی و آگاهــی از تحــولات 
فکــری جهــان معاصــر، ســعی کــرد تــا مفاهیــم اســامی را بــه زبــان روز بیــان 
کنــد. ایــن رویکــرد در کتاب‌هایــی ماننــد »نظــام حقــوق زن در اســام« و 

»خدمــات متقابــل اســام و ایــران« مشــهود اســت.
آثار شاخص:

ــه بررســی �	 نظــام حقــوق زن در اســام: در ایــن کتــاب، مطهــری ب
مــدرن  دیدگاه‌هــای  بــا  آن  مقایســه  و  اســام  در  زن  جایــگاه 
می‌پــردازد. او بــا اســتدلال‌های مســتند بــه منابــع اســامی، بــه 

شــبهات مربــوط بــه حقــوق زنــان پاســخ می‌دهــد.
خدمــات متقابــل اســام و ایــران: ایــن کتــاب بــه بررســی رابطــه �	

ــه  ــردازد و نشــان می‌دهــد کــه چگون ــران می‌پ تاریخــی اســام و ای
اســام و ایــران در طــول تاریــخ بــر یکدیگــر تأثیــر متقابــل داشــته‌اند

  ۳. توانایی تحلیل مسائل پیچیده
شــهید مطهــری بــا تســلط بــر مباحــث پیچیــده‌ی فلســفی و کلامــی، 
توانســت بــه تحلیــل مســائل عمیــق و پیچیــده‌ی اســامی بپــردازد. بــرای 
مثــال، در کتــاب »عــدل الهــی«، او بــه بررســی مســئله‌ی عــدل الهــی و ارتبــاط 
ــا ارائــه‌ی تحلیل‌هــای دقیــق، بــه شــبهات  ــا اختیــار انســان پرداختــه و ب آن ب
مطــرح شــده در ایــن زمینــه پاســخ داده اســت. ایــن توانایــی تحلیــل، باعــث 
شــد تــا شــهید مطهــری بــه عنــوان یــک مرجــع علمــی در حوزه‌هــای مختلــف 
علــوم اســامی مطــرح شــود. شــهید مطهــری در دوران خــود بــا انحرافــات 
فکــری و شــبهات عقیدتــی مبــارزه می‌کــرد. او به‌عنــوان یــک روشــنفکر 
دینــی، ســعی داشــت تــا بــا ارائــه‌ی تحلیل‌هــای دقیــق و مســتند، 
از تحریــف مفاهیــم اســامی جلوگیــری کنــد. کتاب‌هایــی مانند 
»حماســه‌ی حســینی« و »قیــام و انقــاب مهــدی از دیــدگاه 

فلســفه‌ی تاریــخ« نمونه‌هایــی از ایــن مبــارزه فکــری هســتند.
آثار شاخص:

حماسه حسینی: در این کتاب، مطهری به بررسی واقعه عاشورا �	
و ابعــاد مختلــف آن می‌پــردازد و بــه شــبهات و تحریفــات مربوط به 

ایــن واقعــه پاســخ می‌دهد.
قیــام و انقــاب مهــدی از دیــدگاه فلســفه‌ی تاریــخ: ایــن کتــاب بــه �	

بررسی مسئله مهدویت و قیام امام زمان )عج( از دیدگاه فلسفه 
تاریــخ می‌پــردازد.

  ۴. ارتباط عمیق با قرآن و سنت
شــهید مطهــری همــواره تــاش می‌کــرد تــا اندیشــه‌های خــود را بر اســاس 
قرآن و ســنت اســتوار کند. او در کتاب »آشــنایی با قرآن«، به تفســیر آیات 
قــرآن پرداختــه و بــا اســتفاده از روایــات معصومیــن )ع(، بــه تبییــن مفاهیــم 
قرآنی پرداخته اســت. این ارتباط عمیق با قرآن و ســنت، باعث شــد تا آثار 

ــارز شــهید مطهــری، توانایــی او در تلفیــق ســنت و  یکــی از ویژگی‌هــای ب
مدرنیتــه بــود. او بــا شــناخت عمیــق از مبانــی اســامی و آگاهــی از 

تحولات فکری جهان معاصر، سعی کرد تا مفاهیم اسلامی را به 
زبان روز بیان کند. این رویکرد در کتاب‌هایی مانند »نظام حقوق 

زن در اسلام« و »خدمات متقابل اسلام و ایران« مشهود است.



پیامک نشریه :  660009962
17

اردیبهشت  1404| شمـاره 210 

ماهنامه فرهنگ سربازی
سال شانزدهم 

شــهید مطهری از اعتبار علمی بالایی برخوردار باشــد.
  ۵. دفاع از اسلام ناب محمدی )ص(

شــهید مطهــری همــواره در برابــر انحرافــات فکــری و تحریف‌هــای دینــی 
ایســتادگی کــرد و بــه دفــاع از اســام نــاب محمــدی )ص( پرداخــت. وی بــا 
نقــد اندیشــه‌های التقاطــی و مادی‌گرایانــه، تــاش کــرد تــا اســام را به‌صورت 
اصیــل و خالــص بــه جامعــه معرفــی کنــد. شــهید مطهــری به‌عنــوان یکــی از 
نظریه‌پــردازان اصلــی انقــاب اســامی، نقــش مهمــی در شــکل‌گیری مبانــی 
فکــری ایــن جنبــش داشــت. او بــا ارائــه‌ی تفســیری نویــن از اســام، توانســت 
نســل جوان را با مفاهیم دینی آشــنا کند و آن‌ها را به مشــارکت در انقلاب 

ــا امــام خمینــی )ره( و حضــور فعــال در  ــاط نزدیــک او ب ــد. ارتب تشــویق نمای
مبــارزات سیاســی، نشــان‌دهنده‌ی تأثیــر عمیــق او بــر جریــان انقــاب اســت.

آثار شاخص:
پیرامون انقلاب اســامی: در این کتاب، مطهری به بررســی ابعاد �	

مختلف انقلاب اســامی و مبانی فکری آن می‌پردازد.

 نتیجه‌گیری
 

شــهید مرتضــی مطهــری بــه عنــوان یکــی از برجســته‌ترین اندیشــمندان 
اســامی معاصــر، دارای ویژگی‌هــای علمــی ممتــازی بــود کــه او را بــه عنــوان 
یــک متفکــر جامع‌نگــر و نــوآور مطــرح کــرد. توانایی تحلیل مســائل پیچیده، 
ارتباط عمیق با قرآن و سنت، و نوآوری در تفکر، از جمله ویژگی‌های علمی 
شــهید مطهــری بــود کــه باعــث شــد تــا آثــار او بــه عنــوان منابعــی ارزشــمند در 
حوزه‌های مختلف علوم اســامی باقی بماند. رهبر معظم انقلاب اســامی 
نیز بارها به نقش و جایگاه شــهید مطهری در تبیین اندیشــه‌های اســامی 
اشــاره کــرده و او را بــه عنــوان یــک الگــوی علمــی و اخلاقــی بــرای جامعــه 

معرفــی نموده‌انــد.

منابع
۱. مطهری، مرتضی. )۱۳۶۲(. اصول فلسفه و روش رئالیسم. تهران: انتشارات صدرا.

۲. مطهری، مرتضی. )۱۳۵۷(. عدل الهی. تهران: انتشارات صدرا.
۳. مطهری، مرتضی. )۱۳۵۸(. نظام حقوق زن در اسلام. تهران: انتشارات صدرا.
۴. مطهری، مرتضی. )۱۳۶۰(. علل گرایش به مادی‌گری. تهران: انتشارات صدرا.

۵. مطهری، مرتضی. )۱۳۵۹(. انسان کامل. تهران: انتشارات صدرا.
۶. جوادی آملی، عبدالله. )۱۳۸۵(. شهید مطهری و تفکر فلسفی. قم: انتشارات اسراء.

۷. سبحانی، جعفر. )۱۳۷۸(. زندگانی و خدمات علمی شهید مطهری. قم: انتشارات مؤسسه امام صادق )ع(.

8. خامنه‌ای، سید علی. )۱۳۷۸(. سخنرانی درباره شهید مطهری. تهران: دفتر حفظ و نشر آثار آیت‌الله خامنه‌ای.

دیدگاه رهبر معظم انقلاب درباره شهید مطهری
رهبــر معظــم انقــاب اســامی، حضــرت آیــت‌الله خامنــه‌ای، بارهــا بــه نقــش 
و جایــگاه شــهید مطهــری در تبییــن اندیشــه‌های اســامی اشــاره کرده‌انــد. 
ایشــان در یکــی از ســخنرانی‌های خــود، شــهید مطهــری را بــه عنــوان »معلــم 
بــزرگ انقــاب« معرفــی کــرده و تأکیــد کرده‌انــد که آثار شــهید مطهــری به عنوان 
منابعی ارزشمند برای نسل‌های بعدی باقی خواهد ماند. رهبری همچنین به 
جامعیــت علمــی شــهید مطهــری اشــاره کــرده و او را بــه عنــوان یک الگوی علمی 

و اخلاقــی بــرای جامعــه معرفــی نموده‌انــد. 
ــر معظــم انقــاب در ســخنرانی‌ای در ســال ۱۳۷۸، شــهید  ــال، رهب ــرای مث ب
مطهــری را بــه عنــوان »متفکــری کــه توانســت با اســتفاده از دانش عمیــق خود، 
به تبیین اندیشــه‌های اســامی بپردازد« معرفی کرده‌اند. ایشــان همچنین به 
نقــش شــهید مطهــری در مقابلــه بــا اندیشــه‌های مادی‌گرایانــه و الحــادی اشــاره 
کــرده و تأکیــد کرده‌انــد کــه آثــار شــهید مطهــری بــه عنوان منابعی ارزشــمند برای 

مقابلــه بــا ایــن اندیشــه‌ها باقــی خواهــد مانــد.
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 جهان‌شمولی اندیشه‌ها
 

ســعدی در آثــار خــود بــه مســائلی می‌پــردازد کــه بــرای همــه انســان‌ها در 
هــر زمــان و مکانــی قابــل درک و ملمــوس اســت. موضوعاتــی ماننــد عشــق، 
دوســتی، عدالت، اخلاق، و انســانیت در آثار او به گونه‌ای مطرح می‌شــوند 
کــه مخاطــب خــود را در هــر فرهنگــی و بــا هــر پیشــینه‌ای جــذب می‌کننــد. 
بــه همیــن دلیــل، اندیشــه‌های ســعدی مرزهــای جغرافیایــی و فرهنگــی را 

درنوردیــده و بــه قلــب انســان‌ها در سراســر جهــان راه یافته‌انــد.

 سادگی و روانی زبان
 

زبــان ســعدی، زبانــی ســاده، روان و دلنشــین اســت. او بــا اســتفاده 
از کلمــات و عباراتــی ســاده، مفاهیــم عمیــق و پیچیــده را بــه گونــه‌ای بیــان 
ــا  ــرای همــگان قابــل فهــم اســت. ایــن ویژگــی باعــث شــده ت می‌کنــد کــه ب
آثــار ســعدی بــه راحتــی بــه زبان‌هــای دیگــر ترجمــه شــوند و مــورد اســتقبال 

مخاطبــان غیرفارســی‌زبان قــرار گیرنــد.

نگاهی به شخصیت بین المللی سعدی شیرازی 

ناودار یکم وظیفه کاوه باباعلی‌پور

  ســعدی شــیرازی، شــاعر و نویســندهٔ پرآوازهٔ ایرانی، نه تنها در ایران، بلکه در سراســر جهان به عنوان یکی از بزرگ‌ترین چهره‌های ادبی شــناخته می‌شــود. 
آثار او، به ویژه گلستان و بوستان، به زبان‌های مختلف ترجمه شده و در دانشگاه‌ها و مراکز علمی معتبر تدریس می‌شوند. شهرت جهانی سعدی به دلایل 

متعــددی اســت کــه در ادامــه بــه برخــی از آن‌هــا اشــاره می‌کنیم 
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 تنوع آثار
 

ســعدی در زمینه‌هــای مختلــف ادبــی از جملــه غــزل، قصیــده، قطعــه، 
رباعــی، و نثــر آثــار ارزشــمندی خلــق کــرده اســت. ایــن تنــوع آثــار باعــث شــده 
تــا مخاطبــان بــا ســایق مختلــف بتواننــد از آثــار او لــذت ببرنــد. گلســتان و 
بوســتان، دو اثــر برجســتهٔ ســعدی، نمونه‌هــای بــارزی از نثــر و نظــم فارســی 

هســتند کــه در ســطح جهانــی مــورد تحســین قــرار گرفته‌انــد.

 تأثیر بر ادبیات جهان
 

آثــار ســعدی تأثیــر قابــل توجهی بــر ادبیات جهان داشــته‌اند. 
بسیاری از نویسندگان و شاعران برجستهٔ جهان از جمله گوته، 

امرســون، و ویکتــور هوگــو از ســعدی الهــام گرفته‌انــد. ترجمــه آثار 
ســعدی بــه زبان‌هــای اروپایــی در قــرون گذشــته، باعــث آشــنایی غربی‌هــا 

با ادبیات فارســی و اندیشــه‌های شــرقی شــد و تأثیر عمیقی بر جریان‌های 
فکــری و ادبــی اروپا گذاشــت.

 جایگاه سعدی در یونسکو
 

یونســکو، ســازمان آموزشــی، علمــی و فرهنگــی ملــل متحــد، ســعدی را 
بــه عنــوان یکــی از مفاخــر فرهنگــی جهــان بــه رســمیت شــناخته اســت. در 
ســال ۱۳۸۵، یونســکو هشــتصدمین ســال تولد ســعدی را گرامی داشــت و 
برنامه‌هــای متعــددی در کشــورهای مختلــف جهــان بــه ایــن مناســبت برگزار 
کرد. این امر نشان‌دهندهٔ جایگاه والای سعدی در عرصهٔ بین‌المللی است.

 سعدی و حقوق بشر
 

یکی از مشهورترین شعرهای سعدی که نشان دهنده ی اهمیت بالای 
او به حقوق بشــر اســت شــعر زیر اســت:

بنی آدم اعضای یکدیگرند  / که در آفرینش ز یک گوهرند
چو عضوی به درد آورد روزگار  /  دگر عضوها را نماند قرار

تو کز محنت دیگران بی‌غمی / نشاید که نامت نهند آدمی
ایــن شــعر بــه عنــوان نمــادی از همبســتگی انســانی و حقــوق بشــر در 
سازمان ملل متحد و سایر مجامع بین‌المللی مورد استفاده قرار می‌گیرد.

 سعدی و صلح جهانی
 

ســعدی در آثــار خــود بــه اهمیــت صلــح و دوســتی بیــن انســان‌ها تأکیــد 
می‌کنــد. او بــا بیــان اندیشــه‌های انسان‌دوســتانه و دعــوت بــه همدلــی و 
همزیستی مسالمت‌آمیز، نقش مهمی در ترویج فرهنگ صلح و دوستی 

در جهــان ایفــا کــرده اســت.
در مجمــوع، ســعدی شــیرازی بــا اندیشــه‌های جهان‌شــمول، زبــان ســاده 
و روان، تنــوع آثــار، تأثیــر بــر ادبیــات جهــان، جایــگاه در یونســکو، توجــه بــه 
حقــوق بشــر و ترویــج صلــح جهانــی، بــه عنــوان یکــی از بزرگ‌تریــن چهره‌های 
ادبــی جهــان شــناخته می‌شــود. آثــار او همچنــان پــس از گذشــت قرن‌هــا، 
الهام‌بخــش انســان‌ها در سراســر جهــان اســت و بــه عنــوان پلــی بیــن 

فرهنگ‌هــا و تمدن‌هــا عمــل می‌کنــد.

 جنبه‌های بین‌المللی شخصیت سعدی
 

تأثیر بر ادبیات جهان:
آثار ســعدی به زبان‌های مختلف ترجمه شــده و در ادبیات جهان �	

تأثیرگذار بوده است.
گلســتان و بوســتان او به عنوان آثار کلاســیک ادبیات فارســی، در �	

دانشــگاه‌های معتبر جهان تدریس می‌شــوند.
پیام‌های جهانی:

اشــعار و نوشــته‌های ســعدی حــاوی پیام‌هــای جهانــی مانند صلح، �	
دوســتی، عدالت و انســانیت است.

ایــن پیام‌هــا در طــول تاریــخ مــورد توجــه اندیشــمندان و مــردم �	
کشــورهای مختلــف قــرار گرفتــه اســت.

سفرها و تجربیات:
ســعدی در طــول زندگــی خــود بــه کشــورهای مختلفــی ســفر کــرد و �	

بــا فرهنگ‌هــا و مــردم گوناگــون آشــنا شــد.
ایــن تجربیــات در آثــار او منعکــس شــده و بــه آنهــا جنبــه‌ای جهانــی �	

بخشــیده است.
 جشنواره بین المللی سعدی:

ــان و ســخنوران �	 جشــنواره بیــن المللــی ســعدی، جشــنواره مجری
ایــران، از جملــه رویدادهایــی اســت کــه بــه منظــور بزرگداشــت 

ســعدی و معرفــی آثــار او بــه جهانیــان برگــزار می‌شــود.
این جشنواره، که هر ساله برگزار می‌شود، فرصتی برای تبادل نظر و �	

آشنایی با دیدگاه‌های مختلف درباره سعدی و آثار او فراهم می‌کند.
بــه طــور خلاصــه، ســعدی شــخصیتی بین‌المللــی اســت کــه آثــارش بــه دلیــل 
پیام‌های انسانی و ارزش‌های جهانی، در سراسر جهان مورد توجه قرار گرفته است.

منبع:  تاریخ ایرانی و میراث مکتوب

زبــان ســعدی، زبانــی ســاده، روان و دلنشــین اســت. او بــا اســتفاده از 
کلمــات و عباراتــی ســاده، مفاهیــم عمیــق و پیچیــده را بــه گونه‌ای 
بیــان می‌کنــد کــه بــرای همــگان قابــل فهــم اســت. ایــن ویژگــی 
باعــث شــده تــا آثار ســعدی بــه راحتی بــه زبان‌های دیگر ترجمه 
شــوند و مــورد اســتقبال مخاطبــان غیرفارســی‌زبان قــرار گیرنــد
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لطفاً خودتان را معرفی کنید؟ 
امیرحســین ســوخته ســرایی نفــر اول در مســابقات مهارتــی، ورزشــی 
و آمادگــی جســمانی رشــته تخصصــی بوکــس در بیــن ۳۲ قــرارگاه ســپاه 
کشــور درســال ۱۴۰۳ متولد ۱۹ /۱۲ /۱۳۸۲ ســاکن روســتای دارکلاته از توابع 

شهرســتان رامیــان در اســتان گلســتان
 در چــه زمینــه ای تخصــص داریــد و تخصــص شــما چــه بهره‌هایــی بــه 

همــراه داشــته اســت؟ 
مــن در رشــته ورزشــی بوکــس کــه یکــی از هنر‌هــای رزمــی و آمادگــی 
جســمانی اســت، تخصــص دارم.هــر یــک از رشــته‌های تخصصــی و مهارتــی 
مزایایــی بــرای افــراد دارد کــه می‌توانــد از آنهــا بــه نحــو احســن اســتفاده نمایــد 
ــه  ــوده کــه ب ــی ب ــوان گفــت،وام اشــتغال زای ــی کــه می‌ت ــاً یکــی از مزایای مث
مبلــغ ۱۵۰ میلیــون تومــان می‌باشــد بــه صــورت ۴ درصــد و بــا ۶ مــاه تنفــس و 

گفت‌وگو با سرباز امیرحسین سوخته سرایی، منتخب کشوری رشته ورزشی بوکس

 استعداد سربازان باید شناسایی شود

افســر وظیفــه علــی عبداللهــی اعزامــی ۱۴۰۳/۴/۱ در گفت‌وگویــی از 
موفقیــت خــود در مســابقات مهارت‌آمــوزی ســربازان و نقــش مهارت‌آمــوزی 

در دوران خدمــت ســربازی ســخن گفــت:
در مسابقات مهارت‌آموزی کارکنان وظیفه استان سیستان و بلوچستان 
موفــق بــه کســب مقــام اول در رشــته آرایشــگری شــدم و پــس از راهیابــی بــه 
مرحله کشوری، رتبه دوم را به دست آوردم و از تمامی مسئولان و مربیانی 
کــه در ایــن مســیر تــاش کردنــد و مســابقات و کلاس‌هــای آموزشــی را بــه 

بهتریــن شــکل ممکــن برگــزار کردنــد، قدردانی می‌کنم.

عبداللهــی بــا اشــاره بــه اهمیــت مهارت‌آمــوزی در دوران ســربازی گفــت: 
امــروز ســربازی دیگــر صرفــاً یــک دوره خدمــت نیســت، بلکــه به یک فرصت 
طلایــی بــرای جوانــان تبدیــل شــده اســت ســربازان می‌تواننــد بــا شــرکت در 
کلاس‌هــای مهارت‌آمــوزی و انتخــاب یکــی از ۲۰ رشــته فنــی و حرفــه‌ای، 
مهارت لازم را کسب کرده و در طول دوران خدمت، آن را به کار گیرند این 
موضــوع نــه تنهــا بــرای دوران ســربازی مفید اســت، بلکه زمینــه ورود بــه بازار 

کار را نیــز فراهــم می‌کنــد.
وی علاقه خود به رشــته آرایشــگری از دوران دانشــجویی گفت و توضیح 
داد: در دانشــگاه سیســتان و بلوچســتان، آرایشــگاه دانشــگاه را راه‌انــدازی 
کــرده و بــه مــدت ۴ ســال در آنجــا مشــغول بــه فعالیــت بــودم در دوران 
کارشناســی ارشــد نیــز ایــن حرفــه را ادامــه دادم و پــس از اعــزام بــه ســربازی، 
همچنــان در رشــته آرایشــگری فعالیــت داشــتم و بــا شــرکت در مســابقات 

مهارت‌آمــوزی توانســتم در ســطح کشــوری مقــام دوم را کســب کنــم.
وی بــا تأکیــد بــر محدودیــت فرصت‌های شــغلی اداری، به جوانان توصیه 
کرد: از ابتدا به فکر آموزش مهارت‌های فنی و حرفه‌ای باشید زیرا در صورت 
فراهم نشدن شرایط استخدامی در مشاغل اداری، می‌توانید از مهارت خود 
برای ورود به بازار کار استفاده کنید و با توجه به تأکید رهبر معظم انقلاب 
اســامی بــر مهارت‌آمــوزی ســربازان، ایــن آموزش‌هــا کامــاً رایــگان اســت و 
جوانان باید از این فرصت ارزشمند به بهترین شکل ممکن استفاده کنند.
عبداللهی همچنین یکی دیگر از مزایای مهارت‌آموزی در دوران سربازی را 
دریافت وام قرض‌الحسنه پس از پایان خدمت دانست و گفت: این وام به 
سربازانی که موفق به کسب مدرک فنی و حرفه‌ای شده‌اند تعلق می‌گیرد 
و می‌تواند نقش مهمی در راه‌اندازی کسب‌وکار و ورود به بازار کار ایفا کند.

با سرباز وظیفه علی عبداللهی: کسب مقام دوم کشوری در رشته آرایشگری

به فکر آموزش مهارت‌های فنی و حرفه‌ای باشید
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بازپرداخت ۷ ســاله اســت.از مزایای دیگر در هنگام اســتخدام شــدن اســت 
که شــما با داشــتن مدرک فنی حرفه‌ای شــانس بیشــتری برای جذب داریدو 
از مهمتریــن مزایایــی کــه مــی تــوان در دوران خدمــت ســربازی ازش اســتفاده 
کنیــد ایــن اســت کــه انتخــاب محــل خدمت ســربازی با خود ســرباز می‌باشــد

تاکنون چه عناوینی، رتبه و مقام را در این زمینه کسب نموده اید؟ 
کســب مقام اول در مســابقات آمادگی جســمانی بین ۳۲ قرارگاه کشــور 
در ســال ۱۴۰۳ که به میزبانی نیروی دریایی در شــیراز برگزار شــد را بدســت 
آوردم و در نیروهــای مســلح کل کشــور کــه در تهــران برگــزار شــد بــه میزبانــی 
ارتــش، انفــرادی کســب مقــام اول ودر تیمــی کســب مقــام ســوم را بدســت 

آوردیــم.
در مورد علت توجه و علاقه شما به این رشته و تخصص برایمان بگویید؟ 
از دوران کودکــی اهــل ورزش بــودم و بســیار فعالیــت داشــتم و در رشــته 
هنر‌هــای رزمــی بوکــس ورود کــردم و مهــارت کســب کــردم و ســبب شــد تا در 

دوران خدمت ســربازی بتوانم بهترین اســتفاده را داشــته باشــم
از برنامه‌های آینده خود برای فعالیت در این تخصص و حرفه بگویید‌؟ 
برنامــه آینــده مــن ایــن اســت یــک باشــگاه بــرای خــودم داشــته باشــم و بعــد 
انشالله چنانچه در اداره و یا سازمانی اگر استخدام شدم، سعی خواهم کرد 
نیرو‌هایــی پــرورش دهــم تــا در مســابقات مقــام بیاورنــد و باعــث افتخــار شــهر و 

استانم باشند. 
ــه تخصــص و  ــرای توجــه بیشــتر ب ــه مســئولین ســپاه ب توصیــه شــما ب

خلاقیــت و ظرفیت‌هــای ســربازان متخصــص چیســت؟
 بعضی از سربازان و نیروهای جوان استعدادهایی دارند که باید پیگیری 
شــود و ایــن افــراد شناســایی شــوندتا اســتعداد‌های آنهــا شــکوفا شــود،پس 
خواهــش میکنــم بیشــتر بــرای ایــن افــراد وقــت گذاشــته شــود تــا در مــکان و 

جایــگاه درســت اجتماعــی از ایــن افــراد اســتفاده شــود.
ــه مباحــث  ــرای گرایــش و توجــه ب ــه دیگــر ســربازان ب  چــه توصیــه‌ای ب

حرفــه‌ای و تخصــص در زمینه‌هــای مختلــف داریــد؟ 
از سربازان خواهش می‌کنم وقتی فراخوانی زده می‌شود تا استعدادهای 
آنهــارا بررســی کننــد، تخصــص و حرفــه ای کــه دارنــد را بیــان کننــد و همکاری 
لازم بــا مســئولین را داشــته باشــند، شــاید یکــی از پله‌هــای ترقــی بــرای آنهــا 

شــود تــا در آینــده از آن اســتفاده کننــد.

لطفا خودتان را معرفی کنید؟ 
رســول یلمه،فرزنــد صفــر گلدی،متولــد ۱۳۸۲،ســاکن اســتان گلســتان، 

شهرســتان آق قــا
در چه زمینه ای تخصص دارید و تخصص شما چه بهره‌هایی به همراه داشته است؟ 
حافظ کل قرآن کریم می باشم و از آنجایی که قرآن روشنگر راه زندگانی می 
باشد در زندگی بسیار به من کمک کرده و خداروشکر تا حالا موفق بوده ام.

تاکنون چه عناوینی، رتبه و مقامی رادر این زمینه کسب نموده اید؟
 در سطح شهرستانی، هم در سطح استانی و هم در مسابقات سراسری 
ســپاه رشــته حفظ کل قرآن کریم در ســال ۱۴۰۲مقام اول را کســب کرده‌ ام

علت توجه و علاقه شما به این رشته و تخصص را برایمان بگویید؟
 بنده از سن ۱۲ سالگی شروع به قرائت قرآن و از یک سال بعدش شروع 
بــه حفــظ بــه صــورت تخصصــی کــرده ام و موفــق بــه حفــظ کل قــرآن شــدم.

از برنامه‌های آینده خود برای فعالیت در این تخصص و حرفه بگویید؟ 
چنانچــه در توانــم باشــد بــا کمــک پایــگاه بســیج محلــه، نوجوانــان و 
جوانــان و دوســتان خــودم را در موضوعــات قــرآن کمــک خواهــم کــرد تا چراغ 

روشــنایی قــرآن در تمــام خانــه‌ هــا روشــن شــود
توصیه شما به مسئولین سپاه چیست؟ 

در دوران خدمت ســربازی،از سربازان،بیشــتر در زمینه فرهنگی و قرآنی 
اســتفاده کننــد و ســعی کننــد بــا برگــزاری کلاس‌هــای قرآنــی و مســابقات، 

مشــوق بیشــتری باشــند. 
چه توصیه ای به دیگر سربازان دارید؟

 در هر کاری باید علاقه و پشــتکار وجود داشــته باشــد و باید تلاش کرد 
تــا پیشــرفت کــرد، پــس توصیــه مــی کنــم بــرای رســیدن بــه هدف‌هایشــان 

تــاش و زحمــت بکشــند .

گفت‌وگو با سرباز وظیفه از حافظان کل قرآن

 در هر کاری باید علاقه 
وجود داشته باشد
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 معافیت موضوع بند 10 ماده 44 قانون خدمت وظیفه عمومی
 

به استناد ابلاغیه شماره 2215/1/12/9787 مورخ 1397/03/12 معاونت 
نیروی انســانی ســتاد کل نیروهای مســلح و ابلاغ شــماره40/4/5/2182/س 
مــورخ 97/03/27 معاونــت نیــروی انســانی ســپاه مــوارد زیــر در خصوص بند 
10 مــاده 44 قانــون خدمــت وظیفــه عمومــی بــرای فــوت کارکنــان نیروهــای 

مســلح )کادر، ســرباز، بســیج (جهــت اطــاع بیشــتر و اجــراء ابــاغ گردید؛
1- فرزند یا  برادر سربازی که  در طول خدمت )حین خدمت و خارج خدمت( 
فوت کرده باشد بجز در وضعیت غیبت، فرار از خدمت و یا فوت بر اثر ارتکاب 
جرایم مانند خودکشی، نزاع و موارد مشابه در شمول بند 10 ماده 44 قانون 
خدمــت وظیفــه عمومــی بــوده و از انجــام خدمــت ســربازی معــاف مــی گــردد.

 2- با توجه به اینکه خدمت درنیروهای مســلح به منزله انجام خدمت 
ســربازی مــی باشــد لــذا کلیــه کارکنــان رســمی و پیمانــی نیروهــای مســلح 
)مســتخدمین( در صــورت فــوت در طــول خدمــت )حیــن خدمــت و خــارج 
خدمــت( بجــز در وضعیــت غیبــت، فــرار از خدمــت و یــا فــوت بــر اثــر ارتــکاب 
جرایــم ماننــد خودکشــی، نــزاع و مــوارد مشــابه در شــمول بنــد 10 مــاده 44 
قانــون خدمــت وظیفــه عمومــی بــوده و فرزنــد یــا بــرادر آنــان از انجــام خدمــت 

ســربازی معــاف مــی گــردد.
3- بســیجیانی کــه در حیــن ماموریــت بســیج فــوت مــی نماینــد و پرونــده 
آنــان در کمیســیون مــاده 134 قانــون مقــررات اســتخدامی ســپاه کــه در 
معاونت سرمایه انسانی سازمان بسیج تشکیل شده به عنوان فوت حین 

خدمــت تعییــن مــی گــردد در شــمول مقــررات بــالا قــرار مــی گیرنــد.

 بخش‌هایی از قوانین مرتبط با 
خدمت وظیفه عمومی

پاسدار جعفر منتظر 
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بخش‌هایی از ضوابط و مقررات بکارگیری کارکنان وظیفه 
متاهل و فرزندان یتیم   

ــه  ــر اســاس مــاده 9 و 11  دســتورالعمل نگهداشــت کارکنــان وظیفــه  ب ب
شــماره 1853-1/1/س م ط مــورخ 1395/12/04 معاونــت نیــروی انســانی 
ســپاه بخشــی از مــوارد مربــوط بــه بکارگیــری کارکنــان وظیفــه متاهــل و 
فرزنــدان یتیــم و مرخصی‌هــای کارکنــان وظیفــه بــه شــرح زیــر جهــت اطــاع 
اعــام مــی گردد.)تغییــرات جدیــد بــر اســاس ابلاغیــات ســتاد کل نیروهــای 
مســلح در مرخصی ســاعتی و مرخصی زایمان و بکارگیری کارکنان وظیفه 

متاهــل در شــهر محــل ســکونت اعمــال گردیــده(  
ماده 9- بکارگیری کارکنان وظیفه متاهل و فرزندان یتیم:

مــورخ  708/03/6/م/4/ن  شــماره  ابلاغیه‌هــای  اســتناد  بــه   -9/1
کارکنــان  مــورخ 1390/06/21  و شــماره 708/03/7/م/4/ن   1387/04/03
وظیفــه یتیــم )فاقــد پــدر یــا مــادر( مــی بایســت در شــهر محــل ســکونت 

خویــش بــه کارگیــری شــوند.
9/2- بــه اســتناد ابــاغ شــماره)40/4/5/2362/س مــورخ 95/03/24 
کــه بــر اســاس ابــاغ شــماره 46011/201/5/30 مــورخ 95/03/05 ســتاد کل 
نیروهــای مســلح، صــادر گردیــده (کارکنــان وظیفه متاهل به شــرط نداشــتن 
غیبــت ســنواتی و شــروع زندگــی مشــترک مــی بایســت در شــهر محــل 

ســکونت خویــش یــا همســر بــه کارگیــری شــوند.
پزشــکان  ماننــد  پزشــکی  گــروه  کارگیــری  بــه  خصــوص  در  تبصــره: 
متخصــص، عمومــی و دندانپزشــک و دارو ســاز بعــد از فراگیــری آمــوزش 
نظامی همانند ســایر کارکنان وظیفه می بایســت  در شــهر یا اســتان محل 
ســکونت همســر یــا خــود منتقــل گــردد ولــی بــا توجه به نیــاز ســازمانی مأمور 

نمــودن آنــان بلامانــع اســت. 

آییــن نامــه اجرایــی قانــون احتســاب قســمتی از خدمــت 
 اعضــای بســیج نیــروی مقاومــت ســپاه پاســداران انقــاب  

         اسلامی به عنوان خدمت دوره ضرورت )مصوب 1380/6/11(  

مــاده 1- در ایــن آییــن نامــه اصطلاحــات زیــر در معانــی مشــروح مربــوط به 
كار مــی رونــد:

الف – قانون: قانون احتســاب قســمتی از خدمت اعضای بســیج نیروی 
مقاومــت ســپاه پاســداران انقــاب اســامی بــه عنــوان خدمــت دوره ضــرورت 

– مصــوب1378-
ب- نیروی مقاومت: نیروی مقاومت سپاه پاسداران انقلاب اسلامی.

پ- سپاه: سپاه پاسداران انقلاب اسلامی.
ماده 2 - افرادی كه از ســن 16 ســالگی تمام و بالاتر، از زمان لازم الاجراء 
شــدن قانــون عضــو بســیج شــده یــا مــی شــوند، بــه ازای هــر ســال همــكاری 

منظــم، مشــمول مفــاد این آیین نامه هســتند.
مــاده 3 - افــرادی كــه مشــمول ایــن آییــن نامــه هســتند بایــد در موعــد 
قانونــی خودراجهــت انجــام خدمــت دوره ضــرورت، بــه بخش‌هــای خدمــت 

وظیفــه عمومــی مربــوط معرفــی نماینــد.
تبصره: آن بخش از خدمت بســیجی كه در طول مدت غیبت ســربازی 

انجام شــده و یا می شــود، مشــمول امتیازهای این آیین نامه نیســت.
ماده 4 - مدت فعالیت مشــمولان این آیین نامه به شــرح زیر به عنوان 

خدمت وظیفه عمومی محسوب می شود:
الــف- آن دســته از بســیجیانی كــه در یكــی ازمســئولیت‌های زیــر فعالیــت 
نمایند به ازای هر ســال فعالیت مســتمر معادل ســه ماه جزو خدمت دوره 

ضــرورت آنــان محســوب می شــود:
1-فرمانده و اعضای شورای حوزه‌های مقاومت.
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2-فرمانده و اركان گردان‌های عاشورا.
3-فرمانده گروهان‌های عاشورا و همتراز باآن.

4-فرمانــده پایگاههــای مقاومــت و مســئولان واحد‌هــای دانشــجویی و 
دانــش آمــوزی.

ب- آن دســته از بســیجیانی كــه در یكــی از مســئولیت‌های زیــر فعالیــت 
نماینــد بــه ازای هــر ســال فعالیــت مســتمر معــادل دو ماه ونیــم جزو خدمت 

دوره ضــرورت آنــان محســوب مــی شــود:
1- فرمانده گروههای مقاومت.

2- اركان گروهان‌های عاشورا و همتراز باآن.
3- اعضــای شــورای پایگاه‌هــای مقاومــت و شــورای واحد‌هــای دانشــجویی 

و دانــش آمــوزی.
ج- اعضــای گردان‌هــای عاشــورا و ســایر بســیجیانی كــه در رده‌هــای 
ــده و در برنامه‌هــای حفــظ انســجام و  مقاومــت بســیج ســازماندهی گردی
مأموریت‌هــای محــول بــه طــور منظــم شــركت مــی كننــد بــه ازای هــر ســال 
فعالیــت مســتمر معــادل یــك مــاه ونیــم جــزو خدمــت دوره ضــرورت آنــان 

محســوب مــی شــود.
ماده 5- چنانچه مدت خدمت بسیجیان بیش از یك سال باشد، به همان 
نسبت كسری از امتیازات موضوع این آیین نامه ملاك احتساب خواهد بود.

مــاده6 - مــدت دوره‌هــای آمــوزش مذكــور در قانــون مقــررات اســتخدامی 
ســپاه پاســداران انقــاب اســامی – مصــوب 1370- و مــدت خدمــت تمــام 
وقــت بســیجیان در ســازمان‌های رزمــی موضــوع مــاده )69 ( قانــون یادشــده 
تابــع حكــم منــدرج در مــاده مذكــور اســت ومشــمول كســر خدمــت موضــوع 

ایــن آییــن نامــه نمــی باشــد.
مــاده 7 - مــدت خدمــت قابــل احتســاب و نیــز میــزان كســر خدمــت بــا 
رعایــت مفــاد ایــن آییــن نامــه از ســوی نیــروی مقاومــت گواهــی و جهــت ارائــه 

بــه یــگان خدمتــی مربــوط صــادر مــی شــود.

مــاده 8- تعییــن چگونگــی همــكاری و مــدت آن، مرجــع تشــخیص و 
تأیید میزان فعالیت ها، نحوه ارزشــیابی و ثبت ســوابق خدمت بســیجیان 
براساس دستورالعملی خواهد بود كه حداكثر ظرف سه ماه از تاریخ ابلاغ 
ایــن آییــن نامــه در چهارچــوب قانــون و مفــاد ایــن آییــن نامــه توســط نیــروی 
مقاومت با هماهنگی ســتاد مشــترك ســپاه تهیه و پس از تأیید ســتاد كل 

نیروهــای مســلح اجــراء مــی شــود.
ــروی مقاومــت موظــف اســت همــه ســاله گــزارش عملكــرد  تبصــره: نی

خــود رادراجــرای ایــن آییــن نامــه از طریــق ســتاد مشــترك ســپاه بــه ســتاد كل 
نیروهــای مســلح منعكــس نمایــد.

 ضوابط اجرایی کسر خدمت سربازی برای فرزندان ایثارگران 
 

1- با توجه به هماهنگی ستاد کل نیروهای مسلح و کمیسیون امنیت 
و سیاست خارجی مجلس شورای اسلامی و تایید مقام معظم فرماندهی 
کل قــوا، بــه ازای هــر مــاه جبهــه یــا هــر درصــد جانبــازی مــورد تأییــد بنیــاد 
شــهید یــا هــر مــاه اســارت  12 روز کســر خدمــت بــه فرزنــدان ایثارگــران کــه به 

خدمــت ســربازی اعــزام شــده انــد تعلــق مــی گیــرد. 
2- کســر از خدمــت ســربازی شــامل کارکنــان وظیفــه در حیــن خدمــت 
بــوده و ســازمان‌های نیروهــای مســلح صرفــاً مــی بایســت در صــورت ارائه 
ــه کســر  ــا برگــه اعــزام از پلیــس +10، تأییدی گواهــی حیــن خدمــت ی
ــد و  خدمــت را صــادر و در ســامانه وظیفــه عمومــی ثبــت نماین
ــرای  ــه صــدور گواهــی کســر از خدمــت ب ــی مجــاز ب هیــچ یگان
مشــمولین وظیفه قبل از شــروع خدمت نمی باشــند، ســازمان 
وظیفه عمومی ســامانه را به گونه ای تنظیم خواهد نمود تا این 

موضــوع صرفــاً بــرای کارکنــان وظیفــه قابــل ثبــت باشــد. 
3- فرزنــدان ایثارگران)جانبــاز، رزمنــده و آزاده ( در حــال خدمــت دارای 
غیبــت ســنواتی و مشــمولین غایبــی کــه تــا تاریــخ 98/01/12 )روزجمهــوری 
اسلامی( خود را جهت انجام خدمت دوره ضرورت معرفی نمایند در شمول 
مقررات ایثارگران قرار گرفته و آثار و تبعات غیبت آنان نیز بخشــیده شــود.
4- بــه اســتناد مــاده 45 قانــون خدمــت وظیفــه  عمومــی درصــد جانبــازی 
مــورد تأییــد بنیــاد شــهید در بهــره منــدی از تســهیلات کســر خدمــت مــورد 

قبــول مــی باشــدو جانبــازی داخلــی ســازمان هــا قابــل قبــول نیســت.

کلیــه کارکنــان وظیفــه حیــن خدمــت کــه قبــاً از کســر خدمــت 
مطابــق مقــررات ابلاغــی ســال 1390 بهــره منــد شــده‌اند 

)میانگیــن 9 روز بــه ازای هــر مــاه( مــی تواننــد بــا مراجعــه 
بــه یــگان محــل خدمــت، کســر خدمــت را اصــاح و کســری 

جدیــد بــر مبنــای 12 روز را دریافــت نماینــد 
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5- ایثارگرانی که از قاعده تلفیق برای معافیت استفاده نموده اند دیگر 
نمــی تواننــد بــرای معافیــت فرزنــد بعــدی اســتفاده نماینــد و فقــط مــی توانند 
از کســری خدمــت اســتفاده نماینــد در مــوارد اســتثنایی کــه ایثارگــری بــا ارائه 
مســتندات جدیــد مــدت جبهــه جدیــد را بــه تأییــد ســازمان مربــوط برســاند 
می‌بایســت مدارک ایشــان را به معاونت نیروی انســانی ســتاد کل نیروهای 
مسلح ارسال تا پس از تأیید این معاونت از تسهیلات مربوط استفاده نماید. 
ــوده و امــکان  ــل اســتفاده ب ــد قاب ــرای یــک فرزن ــا ب 6- کســر خدمــت تنه

تقســیم اولیــه کســر خدمــت بیــن چنــد فرزنــد میســر نیســت. 
7- کلیــه کارکنــان وظیفــه حیــن خدمــت کــه قبــاً از کســر خدمــت مطابــق 
مقررات ابلاغی سال 1390 بهره مند شده اند )میانگین 9 روز به ازای هر ماه( 
می توانند با مراجعه به یگان محل خدمت، کسر خدمت را اصلاح و کسری 
جدید بر مبنای 12 روز را دریافت نمایند و اگر خدمت آنان به پایان رسیده باشد 
و تسویه کرده و از خدمت ترخیص شده باشند دیگر قابل اصلاح نمی باشد. 
9- کلیــه کارکنــان وظیفــه در شــمول کســر خدمــت، در صورتــی کــه جــرم 
فــرار حیــن خدمــت مرتکــب شــده باشــند و خــود را جهــت ادامــه خدمــت 
معرفی کنند و به شــرط رســیدگی به جرم فرار آنان توســط مراجع قضایی، 

مــی تواننــد از کســری خدمــت بهــره منــد گردنــد. 
10- وفــق مقــررات ابلاغــی در ســند راهبــردی خدمــات رســانی به رزمندگان 
وزارت جهاد کشــاورزی می بایســت از طریق ســازمان بســیج جهت دریافت 

کســر خدمــت یــا معافیت کارکنــان خود اقــدام نماید.
11- کارکنــان دولــت کــه بــه موجــب ســند راهبــردی خدمــات رســانی بــه 
رزمنــدگان در منطقــه جنگــی حضــور داشــته انــد در صورت تأیید کمیســیون 
مربــوط در معاونــت ســرمایه انســانی بســیج از طریــق آن معاونــت گواهــی 

کســر خدمــت یــا معافیــت را دریافــت خواهنــد نمــود. 
12- مبنــای اعطــاء کســر خدمــت ســربازی بــرای فرزنــدان )کارکنــان پایــور، 
پیمانــی یــا ســرباز( شــاغل در مناطــق جنگــی و امنیتــی درگیــر، ابلاغیــه 
شــماره29/1218/3/2214 مــورخ 96/01/30 )ردیــف 1 جــدول از فصــل دوم 
بنــد اجــرای طــرح امــام حســن مجتبــی )ع( ( مــی باشــد کــه مبنــای تشــخیص 
مناطــق جنگــی و امنیتــی در دســتورالعمل تعییــن مناطــق امنیتــی، جنگــی و 
عملیاتی پیوســت دســتورالعمل شــماره 10/2223/55 ن/335 ق. م. ح. خ  
)ص( مــورخ 88/12/02 و اصلاحیه‌هــای مرتبــط بعــد از آن ابلاغــی از ســوی 

ســتاد کل نیروهــای مســلح مــی باشــد. 
11- کارکنــان دولــت کــه بــه موجــب ســند راهبــردی خدمــات رســانی بــه 
رزمنــدگان در منطقــه جنگــی حضــور داشــته انــد در صورت تأیید کمیســیون 
مربــوط در معاونــت ســرمایه انســانی بســیج از طریــق آن معاونــت گواهــی 

کســر خدمــت یــا معافیــت را دریافــت خواهنــد نمــود. 
غیــر  و  درگیــر  امنیتــی  مناطــق  در  شــاغل  کــه  دولــت  کارکنــان   -13
درگیرهستند در شمول امتیازات خدمت در مناطق امنیتی درگیر نخواهند 
بــود و تنهــا در شــمول امتیــاز خدمــت در مناطــق جنگــی از تاریــخ 59/06/31 

تــا 67/05/27 مــی باشــند. 

  دعوای شرق و غرب 
در کلام بزرگان

آیت الله حائری شیرازی )ره(

 الان در اوکرایــن روس‌هــا مــی خواهنــد 
ناتــو هــم  کننــد،  را حفــظ  قســمت شــرقی 
خــودش  بــه  را  قســمت  ایــن  می‌خواهــد 
ملحــق کنــد. نظامی‌هایشــان بــه کمــک پــول 

آمریکایی‌هــا، تــوی خیابانهــای ایــن قســمت شــرقی هســتند. روس‌هــا هــم 
موشــک‌های قــاره پیمایشــان را دارنــد مجهــز مــی کننــد. ایــن شــرایط را امــام 
صادق )علیه الســام( در هزار و ســیصد ســال قبل گفته! تمام آنچه امروزه 

دارد واقــع می‌شــود مــو بــه مــو اینهــا را گفتــه. 
دعوای شرق و غرب ]که ائمه فرموده اند[ دارد واقع می شود. گفته یمنی‌ها 
قیام می کنند. آنها از کشــور خودشــان هم خارج می‌شــوند و به ســمت شــمال 
)عربســتان( می‌آینــد. آثــارش را مــا داریــم می‌بینیم. این جریانات تکفیــری، وارد 
عراق می شوند. وارد شام می شوند. فردا، پس فردا وارد اردن هم می شوند. 
اینهــا دارد مــو بــه مــو اتفــاق می‌افتــد. اوج ایــن دعواهــای داعــش و دیگــران، بعــد 
از دعــوای شــرق و غــرب خواهــد بــود. ایــن روزهــا همــۀ ایــن علامــات را می‌بینیــم. 
]مرحــوم[ آقــای بهلــول بــه مــن گفــت کــه یــک روزی آمریــکا بــه پنجــاه ایالتِ 
تکــه تکــه تقســیم مــی شــود. حــالا ممالــک متحــده اســت، مــی شــود ممالــک 
متفرقــه! و عینــاً همیــن طــوری کــه ســر روســها آمــد، ســر آنهــا هــم مــی آیــد. 
قبــل از پیــروزی انقــاب، آقــای بهلــول آمــده بــود خرمشــهر. دوســتی، مهمانــی 
اش کــرده بــود. بــه رفیقــش گفــت کــه خانــه‌ات را در خرمشــهر بفــروش. گفت 
خانــه‌ام خــوب اســت، چطــور؟ گفــت: همیــن کــه بــه تــو گفتــم. ایــن آقــا چــون 
خیلــی معقتــد بــود بــه آقای بهلــول، خانــه اش را فروخت و رفت اصفهان خانه 
گرفــت. بعــد از پیــروزی انقــاب وقتــی عــراق بــه خرمشــهر حملــه کــرد و آن را 
گرفــت، آن موقــع فهمیــد آقــای بهلــول چــه مــی گفــت! خب حالا ما می بینیم 
این آثار و علائم را. حداقلش این اســت که یک اظهار ادبی به آقا بکنیم که 
وقتــی آقــا می‌آیــد، اگــر بگویــد شــما وقتــی من غایب بــودم چه کردیــد، رویمان 
بشــود کــه بــه ایشــان بگوییــم اقــاً در روز جمعــه، یــک گریه برای شــما کردیم. 
ضجــه ای زدیــم. همیــن رهبــر بزرگوارتــان، هرچــه کمــک بــه ایشــان بکنیــد، 
کمــک بــه امــام زمــان )ع( اســت. ایــن جــور نباشــد کــه ایشــان کســی را تقویــت 
کند، اما شــما تضعیفش کنید. نکنید این کار را. اینها بچگی اســت. همین 
]اطاعــت از رهبــری[، عبــادت اســت. بــه امــام زمانــت هــم مــی توانــی بگویــی ما 

حــرف ایــن آقــا را بــه عنــوان نائبــت، هرچــه گفــت انجــام دادیــم،  مــی پذیــرد. 
1393/11/17
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آثار انس با قرآن در زندگی فردی
  

در دنیای پر از استرس و دغدغه‌های روزمره، خیلی از ما به دنبال راهی برای 
پیدا کردن آرامش درونی و رفع اضطراب‌ها هستیم. قرآن، این کتاب آسمانی، 
یکــی از بهتریــن منابعی‌ســت کــه می‌توانــد ایــن آرامــش رو به زندگی ما بیــاره.

آرامش روحی و کاهش استرس:
در دنیــای امــروزی، اســترس، اضطــراب و فشــارهای روحــی بخشــی 
از زندگــی روزمــره مــا شــده اســت. همــه‌ی مــا در مواجهــه بــا مشــکلات، 
شکســت‌ها یــا چالش‌هــای مختلــف، گاهــی احســاس می‌کنیــم کــه به‌طــور 
کامــل درگیــر ایــن احساســات می‌شــویم. امــا قــرآن کریــم به‌عنــوان یک منبع 

بررسی آثار انس با قرآن در زندگی فردی و اجتماعی

محمدرضا صدری

  قرآن کریم به عنوان کتاب هدایت‌گر انسان‌ها در تمامی ابعاد زندگی، نقش به‌سزایی در بهبود وضعیت فردی و اجتماعی افراد ایفا می‌کند.
قــرآن کریــم، جامع‌تریــن و کامل‌تریــن دســتورات را بــرای زندگــی انســان‌ها ارائــه داده اســت. ایــن کتــاب آســمانی نــه تنهــا بــرای عبــادت و نمــاز، بلکــه به‌عنــوان یــک 
راهنمــا در تمامــی ابعــاد زندگــی فــردی و اجتماعــی انســان‌ها مــورد توجــه قــرار دارد. آثــار و بــرکات انــس بــا قــرآن در زندگــی فــردی و اجتماعــی بــه گونــه‌ای اســت کــه 
می‌توانــد فــرد را از مشــکلات و بحران‌هــای روانــی نجــات دهــد و بــه او آرامــش و ســعادت در زندگــی اعطــا کنــد. همچنیــن، قــرآن بــا راهکارهــای اجتماعــی و اخلاقــی 
که ارائه می‌دهد، می‌تواند در بهبود روابط بین افراد جامعه و تقویت همبستگی اجتماعی مؤثر باشد. این مقاله تلاش دارد تا به بررسی مختصرآثار مختلف 

انــس بــا قــرآن در زندگــی فــردی و اجتماعــی پرداختــه و اثــرات آن را در بعُــد فــردی و اجتماعــی بیــان کنــد. 
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الهام‌بخــش و آرام‌بخــش، راه‌هایــی را بــه مــا نشــان می‌دهــد کــه می‌توانیــم از 
آن‌هــا بــرای آرامــش درونــی و کاهــش اســترس بهــره ببریــم.

  آیه "الّ بذِکِرِ اللهِّ تطَمَْئنُِّ القلُوُبُ" )رعد، 28(:
ایــن آیــه یکــی از معروف‌تریــن و تأثیرگذارتریــن آیــات در مــورد آرامــش 
ــاد خداســت  ــا ی ــد کــه تنهــا ب ــد می‌فرمای روحــی اســت. در ایــن آیــه، خداون
کــه دل‌هــا آرام می‌گیــرد. در واقــع، ذکــر خداونــد و ارتبــاط مســتمر بــا قــرآن، 
می‌توانــد بــه انســان آرامــش عمیق‌تــری بدهد. این یعنی زمانــی که ما درگیر 

دغدغه‌هــا و مشــکلات زندگــی می‌شــویم، یــاد خــدا و قــرآن می‌توانــد مــا را 
از اضطراب‌هــا دور کنــد و بــه مــا قــوت قلــب دهــد. ایــن آرامــش به‌ویــژه 

بــرای جوانانــی کــه درگیــر فشــارهای اجتماعی و مشــکلات روزمره 
هســتند، یــک راهــکار معنــوی عالــی بــه شــمار می‌آیــد.

  آیه "فإَنَِّ معََ العْسُْرِ یسُْراً" )شَرحْ، 6(:
ایــن آیــه نیــز یکــی از آیــات مهــم قــرآن در مــورد آرامــش روحــی 

ــار هــر ســختی و  ــه مــا می‌گویــد کــه در کن اســت. خداونــد در ایــن آیــه ب
دشــواری، آســانی و راحتــی هــم وجــود دارد. ایــن بــه ایــن معناســت کــه حتــی 
در ســخت‌ترین شــرایط زندگــی، هیــچ‌گاه امیــد خــود را از دســت ندهیــم. 
به‌عنوان مثال، اگر در زمان امتحانات یا مشکلات مالی یا برهه ای خاص 
از زندگــی احســاس اســترس می‌کنیــم، بایــد بــه یــاد داشــته باشــیم کــه بعــد 
از هــر ســختی، یــک فرصــت و آســانی در پیــش اســت. ایــن بــاور می‌توانــد بــه 
مــا کمــک کنــد تــا بــا دیــد مثبت‌تــری بــه مشــکلات نــگاه کنیــم و اســترس را 

کاهــش دهیــم.

  آیه "وإَذِاَ مرَضِْتُ فهَوَُ یشَْفیِنِ" )شعراء، 80(:
در این آیه، حضرت ابراهیم علیه‌السلام به پروردگار خود می‌گوید که وقتی 
بیمــار می‌شــود، تنهــا خداســت کــه شــفا می‌دهــد. ایــن آیــه عــاوه بــر اینکــه در 
زمینه بیماری‌های جســمی اســت، به ما یادآوری می‌کند که وقتی در شــرایط 
ســخت قــرار می‌گیریــم، خداونــد همیشــه حضــور دارد و مــا را در مواقــع بحــران 
یــاری می‌کنــد. در حقیقــت، وقتــی احســاس می‌کنیــم کــه در برابــر چالش‌های 
زندگی ناتوان هستیم، باید به یاد آوریم که حمایت و کمک خداوند همیشه 
در دســترس اســت، و ایــن خــود بــه مــا آرامــش و اطمینــان خاطــر می‌دهــد.

ابرِیِنَ" )آل عمران، 146(: َّهَ معََ الصَّ   آیه "واَصْبرِوُا إنَِّ الل
ایــن آیــه بــه صبــر در برابــر مشــکلات تأکیــد دارد و بــه مــا یــادآوری می‌کنــد 
کــه وقتــی در مواجهــه بــا ســختی‌ها قــرار می‌گیریــم، بایــد صبــور باشــیم و 
مطمئن باشــیم که خداوند با صابران اســت. صبر به معنای تســلیم شــدن 
یا بی‌حرکت ماندن نیســت، بلکه به این معناســت که در برابر مشــکلات، 
بــه خــدا تــوکل کــرده و از هــر موقعیتــی، بهتریــن درس‌ها را بگیریــم. این نوع 
نــگاه می‌توانــد به‌ویــژه در شــرایط اســترس‌زا، ماننــد مشــکلات خانوادگــی یــا 

تحصیلــی، بــه مــا کمــک کنــد تــا بــا آرامش بیشــتری برخــورد کنیم و بــه جای 
دلســرد شــدن، رشــد کنیم.

 در مجمــوع، قــرآن کریــم به‌طــور مســتمر بــه مــا یــادآوری می‌کنــد کــه در 
زندگــی، به‌ویــژه در لحظــات دشــوار، بایــد بــه یــاد خداونــد باشــیم و از آیــات 
قــرآن بــرای کاهــش اســترس و رســیدن بــه آرامــش روحــی اســتفاده کنیــم. 
وقتــی یــاد می‌کنیــم کــه خداونــد همیشــه کنــار ماســت و بــرای هــر ســختی، 
آســانی در نظــر گرفتــه شــده اســت، می‌توانیــم بــا ذهنــی آرام‌تــر و مقاوم‌تر به 

مشــکلات زندگــی نــگاه کنیم.

تقویت ایمان و خودشناسی:
ــا خوانــدن قــرآن، بــه راحتــی می‌فهمیــم کــه در دنیــای پــر از حــوادث و  ب
چالش‌ها، چه کارهایی می‌توانیم انجام بدیم که به خودمان و اطرافیانمان 
کمک کنیم. قرآن به ما می‌گوید چطور با خودمان و دنیایمان روبه‌رو بشویم، 
چه اخلاقی داشته باشیم و چطور از مشکلات به بهترین نحو عبور کنیم. 
خیلــی وقت‌هــا ایــن کتــاب کمــک میکنــد تــا خــود واقعــی مــان رو پیــدا کنیــم 
و یاد بگیریم که چطور در هر شــرایطی بهترین نســخه از خودمان باشــیم.

   
  آیه "وفَیِ أنَفسُِکُمْ أفَلََ تبُصِْروُنَ" )ذاریات، 21(:

ایــن آیــه به‌طــور مســتقیم بــه انســان‌ها می‌گویــد کــه در درون خــود بــه 
دقــت نــگاه کننــد تــا حقیقــت وجــودی خــود را درک کنند. خداونــد در این آیه 
از انســان‌ها می‌خواهــد کــه بــا نــگاه بــه درون خــود، بــه قدرت‌هــای نهفتــه در 
وجودشان پی ببرند و درک کنند که خودشان نیز یک نشانه از نشانه‌های 
خداونــد هســتند. ایــن آیــه بــه مــا یــادآوری می‌کنــد که خودشناســی به‌عنوان 

یــک ابــزار بــرای رســیدن بــه حقیقــت، امــری ضــروری اســت.

ِّروُا ماَ بأِنَفسُِهمِْ" )رعد، 11(: َّى یغُیَ ِّرُ ماَ بقِوَمٍْ حَت َّهَ لَ یغُیَ   آیه "إنَِّ الل
این آیه به این نکته اشــاره دارد که تغییرات واقعی ابتدا از درون انســان 
آغــاز می‌شــود. خداونــد می‌فرمایــد کــه اگــر می‌خواهیــم در زندگی‌مــان 
تغییــرات مثبتــی ایجــاد کنیــم، ابتــدا بایــد خــود را تغییر دهیم. یعنــی به‌جای 
نــگاه کــردن بــه شــرایط بیرونــی، بایــد ابتــدا بــه درون خــود بنگریــم و آنچــه در 
دل و ذهــن مــا وجــود دارد را اصــاح کنیــم. ایــن مفهــوم کمــک می‌کنــد کــه 
در فراینــد خودشناســی، به‌جــای ســرزنش دیگــران یــا محیــط، خــود را مــورد 

بازبینــی قــرار دهیــم و بــا شــناخت درونــی، راه‌هــای بهبــود را پیــدا کنیــم. 

 قــرآن نــه تنهــا بــه مــا کمــک می‌کنــد تــا جهــان را بهتــر بشناســیم، 
بلکــه تأکیــد دارد کــه بایــد بــه درون خــود بنگریــم و قدرت‌هــا 
و توانمندی‌هــای خــود را بشناســیم. خودشناســی، یعنــی 
فهمیــدن حقیقــت وجودی‌مــان و تــاش بــرای اصــاح و بهبــود 
آن، از مهم‌تریــن آموزه‌هایــی اســت کــه قــرآن بــرای مــا دارد.
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ماهنامه فرهنگ سربازی
سال شانزدهم 

َّذیِنَ آمنَوُا لَ تسَْألَوُا عنَْ أمُوُرٍ إنِ تبُدَْ لكَُمْ تسَُؤكْمُْ" )مائده، 101(: ُّهاَ ال   آیه "یاَ أیَ
ــد کــه گاهــی در زندگــی  ــه انســان‌ها توصیــه می‌کن ــه، قــرآن ب ــن آی در ای
به‌جــای پرســیدن ســوالات بی‌فایــده کــه ممکــن اســت آرامــش مــا را مختــل 
کنــد، بیشــتر بــه درک خــود از زندگــی و اهــداف خــود بپردازیــم. ایــن آیــه به ما 
می‌آمــوزد کــه نبایــد درگیــر مســائل ســطحی و حاشــیه‌ای شــویم، بلکــه بایــد 

تــاش کنیــم تــا هویــت و هــدف اصلــی خــود را بشناســیم.
ــا اســتفاده از ایــن آیــات، می‌تــوان بــه ایــن نتیجــه رســید کــه قــرآن نــه  ب
تنهــا بــه مــا کمــک می‌کنــد تــا جهــان را بهتر بشناســیم، بلکــه تأکیــد دارد که 
بایــد بــه درون خــود بنگریــم و قدرت‌هــا و توانمندی‌هــای خــود را بشناســیم. 
خودشناســی، یعنــی فهمیــدن حقیقــت وجودی‌مــان و تــاش بــرای اصــاح و 

بهبــود آن، از مهم‌تریــن آموزه‌هایــی اســت کــه قــرآن بــرای مــا دارد.

آثار انس با قرآن در زندگی اجتماعی
  

قــرآن به‌تنهایــی بــرای فــرد می‌توانــد آرامــش و رشــد بــه همــراه داشــته 
باشــد، امــا وقتــی ایــن کتــاب را در ســطح اجتماعــی هــم وارد زندگــی مــان 
کنیــم، تأثیراتــش چنــد برابــر می‌شــود زیــرا قــرآن نــه تنهــا در زندگــی فــردی 
ــط اجتماعــی و ایجــاد یــک جامعــه  انســان‌ها اثرگــذار اســت، بلکــه در رواب

ســالم نیــز نقشــی بی‌بدیــل دارد.

تقویت روابط اجتماعی و همبستگی:
قرآن کریم به‌طور مداوم به مسلمانان توصیه می‌کند که با یکدیگر در 
روابط اجتماعی تعاملات خوبی داشته باشند و در کنار هم رشد کنند. این 
توصیه‌ها نه تنها برای فرد، بلکه برای جامعه به‌عنوان یک کلیت مفید است.

َّاسِ حُسْناً" )بقره، 83(:   آیه "وقَوُلوُا للِن
در ایــن آیــه خداونــد بــه مســلمانان دســتور می‌دهــد کــه در گفتــار خــود بــا 
دیگران، همیشــه حســن‌نیت داشــته باشــند و به‌گونه‌ای ســخن بگویند که 
موجــب ایجــاد صلــح و محبــت میــان مــردم شــود. ایــن آیــه یکــی از پایه‌هــای 
روابــط اجتماعــی خــوب و انســانی را تأســیس می‌کنــد و بــه مــا می‌آمــوزد کــه 
نحــوه‌ی برخــورد و گفتــار مــا می‌توانــد تأثیــر زیــادی بــر همبســتگی اجتماعــی 
داشــته باشــد. ایــن توصیــه، اهمیــت احتــرام متقابــل و محبــت در تعامــات 

اجتماعــی را نشــان می‌دهــد.

َّمَا المُْؤمْنِوُنَ إخِوْةٌَ فأَصَْلحُِوا بیَنَْ أخََویَكُْمْ" )حجرات، 10(:   آیه "إنِ
در ایــن آیــه قــرآن، مؤمنیــن به‌عنــوان بــرادران یکدیگــر معرفــی شــده‌اند و 
بــه اصــاح و ترمیــم روابــط میــان آن‌هــا توصیــه شــده اســت. ایــن آیــه نــه تنها 
روابــط فــردی بلکــه روابــط اجتماعــی در ســطح جامعــه را تقویت می‌کند و بر 
اهمیــت صلــح و آشــتی در بیــن مســلمانان تأکیــد دارد. قــرآن بــا اســتفاده از 
واژه‌ی »إخِـْـوةٌَ«، بــه مســلمانان یــادآوری می‌کنــد کــه در واقــع همــه مؤمنیــن 
یــک خانــواده بــزرگ هســتند کــه بایــد در کنــار هــم بــه زندگــی بپردازنــد و در 

مواقــع اختــاف، بــه ســازش و صلــح بپردازنــد.

حل مشکلات اجتماعی با راهکارهای قرآن:
قــرآن بــرای حــل مشــکلات اجتماعی نیز راهکارهایی جامع و عمیــق دارد 
کــه می‌توانــد در ایجــاد جامعــه‌ای ســالم‌تر و عادل‌تــر مؤثــر باشــد. ایــن 
راهکارهــا معمــولاً بــر مبنــای عدالــت، حقوق فــردی و اجتماعی، و پرهیز 

از فســاد و ظلم اســتوار هســتند.

  آیه "إنَِّ اللهَّ یأَمْرُُ باِلعْدَلِْ واَلْحِسَْانِ وإَیِتاَءِ ذیِ القْرُبْىَ 
ویَنَهْىَ عنَِ الفْحَشَْاءِ واَلمُْنكَْرِ واَلبْغَیِْ" )نحل، 90(:

ــد  ــه مســأله عدالــت در جامعــه اشــاره می‌کن ــه به‌صراحــت ب ــن آی ای
و می‌فرمایــد کــه خداونــد انســان‌ها را بــه عدالــت، احســان، و رســیدگی 
بــه نیازمنــدان توصیــه می‌کنــد، در حالــی کــه از فســاد، منکــر و ظلــم نهــی 
می‌کنــد. یکــی از اصــول اصلــی در حــل مشــکلات اجتماعــی، پیــروی از 
عدالــت اســت. هنگامــی کــه افــراد در جامعــه بــر اســاس اصــول عدالــت و 
احســان عمــل کننــد، بســیاری از مشــکلات اجتماعــی مانند فقر، نابرابــری و 

ــد. فســاد از بیــن می‌رون

فهَاَءُ قاَلوُا سَلامَاً" )فرقان، 63(:   آیه "وإَذِاَ قاَلَ لهَمُُ السُّ
در ایــن آیــه قــرآن، بــه مســلمانان توصیــه می‌شــود کــه در مقابــل کســانی 
کــه بــا زبــان تنــد یــا بی‌ادبانــه ســخن می‌گوینــد، بــا احتــرام و آرامــش برخــورد 
کننــد. ایــن آیــه به‌ویــژه در حــل مشــکلات اجتماعــی و اختلافــات فــردی 
می‌توانــد راهگشــا باشــد. بــه جــای برخــورد به‌صــورت تنــد و خشــونت‌آمیز، 
قــرآن مــا را بــه گفتــار و رفتــار صلح‌آمیــز و مثبــت توصیه می‌کنــد که می‌تواند 

منجــر بــه کاهــش اختلافــات و حــل مشــکلات اجتماعــی شــود.

َّتیِ هِیَ أحَسَْنُ" )عنكبوت، 46(:   آیه "ولََ تجََادلِوُا أهَلَْ الكِْتاَبِ إلَِّ باِل
در این آیه، قرآن به مسلمانان می‌آموزد که حتی در مواجهه با کسانی 
کــه بــا آنهــا اختــاف دارنــد، بایــد رفتــار منصفانــه و محترمانــه داشــته باشــند. 
ایــن آیــه به‌ویــژه در زمینــه حــل مشــکلات اجتماعــی در جوامــع مختلــف 
اهمیــت دارد، زیــرا بــه مــا می‌گویــد کــه در مواجهــه بــا افــراد مختلــف و در 
هنــگام بــروز اختلافــات، بایــد از درگیری‌هــای لفظــی یــا عملــی پرهیــز کــرده و 

بــا نرمــی و احتــرام بــه گفتگــو بپردازیــم.

ــد  ــه تنهــا اصــول اخلاقــی مانن ــرای حــل مشــکلات اجتماعــی، ن قــرآن ب
عدالــت و احتــرام را مطــرح می‌کنــد، بلکــه بــه مــا می‌آمــوزد کــه در 

روابط اجتماعی، همواره باید بر مبنای ادب، همبستگی و احترام 
متقابل عمل کنیم. در نتیجه، اجرای این آموزه‌ها می‌تواند به حل 

بسیاری از مشکلات اجتماعی و تقویت روابط میان افراد کمک کند
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ایــن مثال‌هــا نشــان می‌دهنــد کــه قــرآن بــرای حــل مشــکلات اجتماعــی، 
نــه تنهــا اصــول اخلاقــی ماننــد عدالت و احتــرام را مطرح می‌کند، بلکه به ما 
می‌آمــوزد کــه در روابــط اجتماعــی، همــواره بایــد بــر مبنای ادب، همبســتگی 
و احتــرام متقابــل عمــل کنیــم. در نتیجــه، اجــرای ایــن آموزه‌هــا می‌توانــد بــه 
حل بســیاری از مشــکلات اجتماعی و تقویت روابط میان افراد کمک کند.

تأثیر قرآن در تصمیمات اجتماعی و فردی
 

در دنیــای امــروز، کــه همه‌چیــز ســریع تغییــر می‌کنــد و شــاید خیلــی از مــا 
ســردرگم باشــیم کــه چــه تصمیمــی بگیریــم، قــرآن می‌تواند راهگشــا باشــد. 
مثــاً وقتــی بــا چالش‌هــای بــزرگ روبــه‌رو می‌شــویم، قــرآن بــه مــا یــاد می‌دهد 
که در هر شرایطی باید شجاع باشیم و ایمانمان رو حفظ کنیم. همینطور 
در روابــط اجتماعــی، قــرآن بــرای مــا الگوهایــی از شــخصیت‌های بــزرگ و 
آســمانی همچــون پیامبــران و اهل‌بیــت مــی‌آورد کــه می‌توانیــم از آنهــا درس 

بگیریــم و در زندگی‌مــان بــه کار ببریــم.

   آیه "وشََاورِهُْمْ فیِ الْمَرِْ" )آل عمران، 159(:
در ایــن آیــه، قــرآن بــه پیامبــر اکــرم صلی‌الله‌علیه‌وآلــه توصیــه می‌کنــد که 
در امــور مختلــف اجتماعــی بــا مــردم مشــورت کنــد. ایــن آیــه نشــان می‌دهــد 
کــه مشــورت در تصمیمــات اجتماعــی، یکــی از اصــول مهــم در قــرآن اســت 
و از آنجــا کــه قــرآن در ایــن آیــه بــه پیامبــر خــود، کــه از همــه انســان‌ها از نظــر 
علــم و عقــل کامل‌تــر اســت، توصیــه بــه مشــورت می‌کنــد. ایــن آیــه می‌توانــد 
الگویــی بــرای افــراد و مســئولان جامعــه باشــد کــه تصمیمــات اجتماعــی را 
بــا نظــرات مختلــف و متنــوع افــراد اتخــاذ کننــد تــا از نظــر عقلانــی و اخلاقــی 

بهتریــن نتیجــه حاصل شــود.

َّبِّ زدِنْیِ علِمْاً" )طه، 114(:   آیه "وقَلُ ر
در ایــن آیــه حضــرت موســی علیه‌الســام از خداونــد درخواســت می‌کنــد 
کــه بــه او علــم و دانــش بیشــتری عطــا کنــد. ایــن درخواســت در واقــع اشــاره 
بــه اهمیــت اســتفاده از علــم و دانــش در اتخــاذ تصمیمــات فــردی دارد. در 
زندگــی فــردی، ایــن آیــه بــه مــا می‌آموزد که همیشــه در تصمیمات خود باید 
از علــم و آگاهــی اســتفاده کنیــم و بــه دنبــال افزایــش دانــش خــود باشــیم تــا 

بتوانیــم بهتریــن تصمیمــات را در مســائل مختلــف زندگی بگیریم.
ِّروُا مَا بأِنَفسُِهمِْ" )رعد، 11(: َّى یغُیَ ِّرُ مَا بقِوَمٍْ حَت َّهَ لَ یغُیَ    • آیه "إنَِّ الل

ایــن آیــه قــرآن بــه ایــن نکتــه اشــاره دارد کــه تغییــرات اجتماعــی و فــردی 
بایــد ابتــدا از درون انســان‌ها آغــاز شــود. اگــر فــرد یــا جامعــه‌ای بخواهــد بــه 
تغییــرات مثبــت در زندگــی اجتماعــی و فــردی خــود دســت یابــد، بایــد از خود 
شــروع کند. این آیه در واقع به تأثیر تصمیمات فردی و تغییرات شــخصی 
در بهبــود شــرایط اجتماعــی تأکیــد دارد. بــرای مثــال، در مســائل اجتماعــی 
مثــل کاهــش فســاد یــا نابرابــری، ابتــدا بایــد خــود افــراد تصمیــم بگیرنــد کــه 

رفتارشــان را تغییــر دهنــد تــا جامعــه نیــز تغییــر کنــد.
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حوزه‌های فعالیت عمرانی سپاه
  

راه‌ســازی: ســپاه در ســاخت و توســعه‌ی جاده‌هــا، بزرگراه‌هــا و پل‌هــا در 
مناطق مختلف کشــور، به‌ ویژه مناطق محروم، نقش مهمی ایفا می‌کند. 
بــرای مثــال، در اســتان سیســتان و بلوچســتان، ســپاه پاســداران بــا اجــرای 
پروژه‌هــای راه‌ســازی، نقــش مهمــی در توســعه زیرســاخت‌های حمــل و نقــل 
این استان داشته است. همچنین، در استان‌های غربی کشور، این نهاد در 

احداث و بهسازی راه‌های روستایی و عشایری مشارکت فعال داشته است.
سدســازی و آبرســانی: ســپاه در ســاخت ســدها و شــبکه‌های آبرســانی، 
بــه‌ منظــور تأمیــن آب شــرب و کشــاورزی، فعالیــت دارد. بــرای مثــال، ســپاه 
پاسداران در استان خوزستان با اجرای پروژه‌های آبرسانی، نقش مهمی در 
تامین آب شــرب مردم این اســتان داشــته اســت. همچنین، در اســتان‌های 
سیســتان و بلوچســتان و خراســان جنوبــی، ایــن نهــاد در ســاخت ســدهای 
کوچــک و متوســط بــا هــدف تامیــن آب کشــاورزی و شــرب مشــارکت فعــال 

جواد امیریان 

نقش سپاه در عمران و آبادانی کشور

  ســپاه پاســداران انقلاب اســامی در ســال ١٣۵٧ به‌ دســتور امام خمینی، رهبرکبیر انقلاب اســامی، در ۲ اردیبهشــت ۱۳۵۸ تأســیس شــد. این ســازمان با 
هــدف حفاظــت از انقــاب و دســتاوردهای آن تشــکیل شــد. امــا عــاوه بــر وظایــف نظامــی، در زمینه‌هــای مختلــف دیگــری از جملــه امــور عمرانی، کمک‌رســانی در 

بلایــای طبیعــی، فعالیت‌هــای فرهنگــی و اجتماعــی، راه‌ســازی، سدســازی، آبرســانی، کشــاورزی و دانــش بنیــان نیــز نقــش ایفا می‌کنــد. 
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داشــته اســت. 
کشــاورزی: ســپاه در اجــرای طرح‌هــای کشــاورزی، ماننــد احیــای اراضــی 
ــال، ســپاه  ــرای مث ــد. ب کشــاورزی و توســعه‌ی گلخانه‌هــا، مشــارکت می‌کن
پاســداران در اســتان خوزســتان بــا اجــرای پروژه‌هــای آبرســانی، نقــش مهمــی 
در توســعه کشــاورزی ایــن اســتان داشــته اســت. همچنیــن، در اســتان‌های 
سیســتان و بلوچســتان و خراســان جنوبــی، ایــن نهــاد در احیــای اراضــی 

کشــاورزی و توســعه کشــت گلخانــه‌ای مشــارکت فعــال داشــته اســت. 
کمک‌رســانی در بلایــای طبیعــی: ســپاه پاســداران انقــاب اســامی در 
زمــان وقــوع بلایــای طبیعــی در ایــران، همــواره در خــط مقــدم امدادرســانی و 
کمــک بــه مــردم آســیب‌دیده حضــور داشــته اســت. برخی از نمونه‌هــای بارز 
کمک‌رسانی سپاه در این شرایط عبارتند از: سیل فروردین ۱۳۹۸: سپاه با 
بسیج امکانات و نیروهای خود را در استان‌های سیل‌زده مانند خوزستان، 
لرســتان و گلســتان به منظور امدادرســانی، تخلیه مردم، توزیع کمک‌های 
غذایــی و دارویــی و بازســازی مناطــق آســیب‌دیده مســتقر کــرد. اســتفاده از 
بالگردها، قایق‌ها و تجهیزات مهندسی سپاه، نقش مهمی در نجات جان 

مــردم و کاهــش خســارات داشــت. 
زلزلــه کرمانشــاه ۱۳۹۶: ســپاه بــا حضــور فــوری در مناطــق زلزلــه‌زده، بــه 
آواربــرداری، جســتجو و نجــات مصدومــان، برپایی بیمارســتان‌های صحرایی 

توزیــع کانکس‌هــای  و  اولیــه پرداخــت. ســاخت  توزیــع کمک‌هــای  و 
مســکونی، از دیگــر اقدامــات مهــم ســپاه در اســکان موقــت زلزلــه‌زدگان 

بــود. 
ارســال،  تامیــن،  تولیــد،  هرمــزگان:  خــوش  ســایه  زلزلــه 
اســتقرار، نصــب، آمــاده ســازی و آغــاز تحویــل ۴۸۹ کانکــس 

مســکونی ۱۵ متــری مجهــز بــه ســامانه سرمایشــی به مــردم زلزله 
زده در کمتــر از ۴۸ ســاعت پــس از وقــوع زلزلــه. دوران کرونــا: ســپاه 

از ابتــدای شــیوع ویــروس کرونــا در ایــران، در کنــار کادر درمــان و مــردم در 
زمینه‌هــای مختلــف بــه مقابلــه بــا ایــن بیمــاری پرداخــت. برخــی از اقدامــات 

ــد از:  مهــم ســپاه در ایــن دوران عبارتن

اراضــی  احیــای  ماننــد  کشــاورزی،  طرح‌هــای  اجــرای  در  ســپاه 
ــرای  ــد. ب کشــاورزی و توســعه‌ی گلخانه‌هــا، مشــارکت می‌کن
مثــال، ســپاه پاســداران در اســتان خوزســتان بــا اجــرای 
پروژه‌های آبرســانی، نقش مهمی در توســعه کشــاورزی این 

اســتان داشــته اســت.
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ایجــاد  بــا  ســپاه  نقاهتگاه‌هــا:  و  صحرایــی  بیمارســتان‌های  ایجــاد 
بیمارستان‌های صحرایی و نقاهتگاه‌ها، به افزایش ظرفیت درمانی کشور 
کمک کرد. تبدیل هتل ورزش تازه تاسیس شده اداره کل ورزش و جوانان 
اســتان گلســتان بــه نقاهتــگاه مبتلایــان بــه کرونــا. راه انــدازی 21 بیمارســتان 

ســیار در کشــور. راه انــدازی بیمارســتان 250 تختــی ســپاه در اصفهــان. 
تولیــد و توزیــع تجهیــزات پزشــکی: ســپاه در تولیــد و توزیــع تجهیــزات 
پزشــکی ماننــد ماســک،گان)روپوش‌های بیمارســتانی( و مــواد ضدعفونــی‌ 
کننده، نقش مهمی ایفا کرد. ایجاد کارگاه‌هایی برای تولید ماســک و گان 

توســط بســیج ســازندگی اســتان‌ها.

 اجــرای طــرح شــهید ســلیمانی: ســپاه بــا همــکاری وزارت بهداشــت، 
طــرح شــهید ســلیمانی را بــرای کنتــرل و مقابلــه بــا کرونــا اجــرا کــرد؛ این طرح 
شــامل غربالگــری، بیماریابــی، حمایــت از خانواده‌هــای درگیــر بــا کرونــا و 

واکسیناســیون بــود. 
واکسیناسیون: کمک به اجرای طرح واکسیناسیون در سراسر کشور و 
بــه خصــوص در مناطــق دور افتــاده. پوشــش چهــره به چهره واکسیناســیون 

که منجر به ارتقای 10 درصدی ســطح واکسیناســیون در جامعه شــد. 

کمک‌هــای معیشــتی: ســپاه بــا توزیــع بســته‌های معیشــتی، بــه کمــک 
خانواده‌هــای آســیب‌دیده از کرونــا شــتافت. ضدعفونــی کــردن معابــر: 
ضدعفونــی کــردن معابــر و اماکــن عمومــی توســط نیروهــای ســپاه و بســیج. 
سپاه پاسداران و بسیج با امکانات و نیروهای خود نقش مهمی در مقابله 

بــا کرونــا و کاهــش اثــرات آن بــر جامعــه ایفــا کردنــد. 

اقـدامات عمومی سپاه
 

محرومیت‌زدایــی: ســپاه بــا اجــرای طرح‌هــای محرومیت‌زدایــی، بــه بهبــود 
شــرایط زندگــی مــردم در مناطــق محــروم کمــک می‌کنــد. طرح‌هــای 
صنعتــی: ســپاه در بعضــی از طرح‌هــای صنعتــی ماننــد پتروشــیمی و 

پالایشــگاه‌ها نیــز نقــش ایفــا می‌کنــد. 
فعالیــت در مناطــق محــروم: ســپاه بــا اجــرای طرح‌هــای 
محرومیت‌زدایــی، بــه بهبــود شــرایط زندگــی مــردم در مناطــق 
ســاخت مســکن،  می‌کنــد.  کمــک  کم‌برخــوردار  و  دورافتــاده 
مــدارس، مراکــز بهداشــتی و ایجــاد اشــتغال از جملــه فعالیت‌هــای ســپاه 

در ایــن مناطــق اســت.
فعالیت‌هــای فرهنگــی و اجتماعــی: ســپاه در زمینه‌هــای فرهنگــی و 
اجتماعــی نیــز فعالیت‌هایــی مانند برگزاری برنامه‌های فرهنگی، حمایــت از 
گروه‌های جهادی و مشارکت در طرح‌های محرومیت‌زدایی انجام می‌دهد. 
ورود بــه عرصه‌هــای دانــش بنیــان: ســپاه پاســداران انقــاب اســامی 
در ســال‌های اخیــر، بــا توجــه بــه اهمیــت توســعه فناوری‌هــای نویــن، بــه 
طــور جــدی وارد عرصــه دانش‌بنیــان شــده اســت. ایــن ورود در زمینه‌هــای 

 ســپاه پاســداران انقــاب اســامی، نقــش مهمــی در توســعه 
فناوری‌هــای نویــن و پیشــرفت علمــی کشــور ایفــا می‌کنــد. 

ســپاه پاســداران، بــا اســتفاده از تــوان مهندســی و فنــی 
نیروهــای خــود تأثیــر قابــل توجهــی بــر ســاختار سیاســی، 

نظامــی و اجتماعــی ایــران دارد.
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مختلفــی از جملــه صنایــع دفاعــی، کشــاورزی، پزشــکی و فنــاوری اطلاعــات 
قابــل مشــاهده اســت. 

نمونه‌هایی از ورود سپاه به عرصه دانش‌بنیان
 

صنایــع دفاعــی: ســپاه در زمینــه تولیــد تجهیــزات نظامــی پیشــرفته مانند 
ــه پیشــرفت‌های چشــمگیری  موشــک‌ها، پهپادهــا و ســامانه‌های راداری ب
دســت یافتــه اســت. ایــن پیشــرفت‌ها مرهــون ســرمایه‌گذاری در تحقیــق و 

توســعه و اســتفاده از فناوری‌هــای نویــن اســت. 
کشــاورزی: ســپاه در اجرای طرح‌های کشــاورزی دانش‌بنیان مانند تولید 
بــذور مقــاوم بــه خشــکی و آفــات و توســعه ســامانه‌های آبیــاری هوشــمند 
مشــارکت می‌کنــد. هــدف از ایــن طرح‌هــا، افزایــش بهــره‌وری و خودکفایی در 
تولیــد محصــولات کشــاورزی اســت. بســیج و ســپاه بــه حــوزه کشــاورزی ورود 
کرده‌اند و برنامه‌هایی را در راستای کمک به دولت در این بخش ارائه داده‌اند. 
پزشــکی: ســپاه در تولید داروهای پیشــرفته مانند داروهای ضد ســرطان 
و توسعه تجهیزات پزشکی نوین فعالیت می‌کند، همچنین در زمینه ارائه 
خدمات پزشکی به مناطق محروم، از فناوری‌های نوین استفاده می‌شود. 
فناوری اطلاعات: سپاه در توسعه سامانه‌های نرم‌افزاری و سخت‌افزاری 
امــن و همچنیــن در زمینــه مقابلــه بــا حمــات ســایبری فعالیــت می‌کنــد. 
هدف از این فعالیت‌ها حفظ امنیت ملی و توسعه زیرساخت‌های فناوری 

اطلاعات کشــور اســت. 
ــا حمایــت از شــرکت‌های  ــان: ســپاه ب حمایــت از شــرکت‌های دانش‌بنی
دانش‌بنیان به تجاری‌سازی ایده‌های نوآورانه کمک می‌کند. این حمایت‌ها 
شــامل ارائــه تســهیلات مالــی، فضــای کار و خدمــات مشــاوره‌ای اســت. 
پارک‌های علم و فناوری: فعالیت چهار مرکز رشــد، ۱۳۷ شــرکت و واحد 
فنــاور، ۳۲ شــرکت دانــش بنیــان و ۳۳ صنعــت خــاق زیــر پوشــش پــارک 
علــم و فنــاوری خراســان شــمالی. بــا توجــه بــه ایــن مثال‌هــا، می‌تــوان گفــت 
کــه ســپاه پاســداران انقــاب اســامی، نقــش مهمــی در توســعه فناوری‌هــای 
نویــن و پیشــرفت علمــی کشــور ایفــا می‌کنــد. ســپاه پاســداران، بــا اســتفاده 
از تــوان مهندســی و فنــی نیروهــای خــود تأثیــر قابــل توجهــی بــر ســاختار 
سیاســی، نظامــی و اجتماعــی ایــران دارد. ایــن ســازمان نقــش مهمــی در 
توســعه زیرســاخت‌های کشــور و کمــک بــه مناطــق محــروم ایفــا می‌کنــد. 
فعالیت‌هــای ایــن نهــاد، همــواره بــا موافقــان و مخالفانــی همــراه بــوده اســت 
در حالــی کــه اقدامــات ســپاه در شــرایط دشــوار و تحریم‌هــا قابــل موثــر و 
چشــمگیر اســت. ســپاه بــا ورود بــه عرصــه دانــش بنیــان ســعی در توســعه 

فناوری‌هــای نویــن در زمینه‌هــای مختلــف را داشــته اســت

منابع: اخبار و گزارش‌های خبرگزاری‌ها و رسانه‌های داخلی:
 خبرگــزاری مهــر: ایــن خبرگــزاری بــه طــور منظــم اخبــار و گزارش‌هایــی در مــورد فعالیت‌هــای عمرانــی ســپاه 

منتشــر می‌کنــد. 
خبرگــزاری بســیج و ســپاه نیــوز: ایــن خبرگزاری‌هــا نیــز بــه پوشــش فعالیت‌هــای ســپاه و بســیج در زمینه‌هــای 

مختلــف از جملــه عمرانــی می‌پردازنــد. پایگاه‌هــای اطــاع رســانی قــرارگاه ســازندگی خاتــم الانبیــا 
پایگاه ســیویلیکا: این پایگاه مقالات علمی در زمینه‌های مختلف، از جمله نقش ســپاه در توســعه کشــور، 

ارائــه می‌دهــد. 

درس‌هایی از مکتب امام صادق )علیه السلام(

کاهلی در نماز
 

ابوبصیــر گفــت: بعــد از شــهادت حضــرت صــادق - علیــه السّــام- پیــش ام 
حمیــده رفتــم تــا او را در ایــن مصیبــت تســلیت بگویــم. تــا چمشــمش بــه مــن 

افتــاد شــروع بــه گریــه كــرد، مــن نیــز از حــال او بــه گریــه افتــادم آنــگاه گفــت:
ابا محمد، اگر حضرت صادق - علیه السّلام- را هنگام مرگ مشاهده می 

كردی چیز عجیبی می دیدی. در آن لحظات آخر چشم باز كرده فرمود:
هــر كــس بیــن مــن و او خویشــاوندی هســت، بگوئیــد بیاید همــه را گرد من 

جمع كنید سفارشــی دارم.
ام حمیده گفت: تمام خویشاوندان آن جناب را جمع كردیم،

در این موقع امام صادق - علیه السّلام- نگاهی به آنها نموده فرمود: 
) ان شــفاعتنا لاتنال مســتخفاً بالصلوه( : شــفاعت ما خانواده به آن كســی 

كه نمازش را ســبك شــمارد نخواهد رســید.
محاسن برقی، ج 1، ص 80

سبک شمردن نماز
داماد حضرت امام خمینی)ره( می گوید:

حضــرت امــام، روایتــی از امــام جعفــر صــادق 
)علیــه الســام ( نقــل مــی کردنــد کــه »اگــر 
کسی نمازش را سبک بشمارد، از شفاعتشان 
ــه ایشــان  ــار ب محــروم مــی شــود.« مــن یــک ب
عــرض کــردم: »ســبک شــمردن نمــاز شــاید بــه 
ایــن معنــی باشــد کــه شــخص نمــازش را یــک 
وقــت نخوانــد و یــک وقــت نخوانــد.« گفتنــد 
نــه ایــن کــه خــاف شــرع اســت. منظــور امــام 

صــادق )علیــه الســام (  ایــن بــوده اســت کــه وقتــی ظهــر می شــود و فــرد در 
اول وقــت نمــاز نمــی خوانــد، در واقــع بــه چیــز دیگــری رجحــان داده اســت.

هزارو یک نکته درباره نماز 
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چگونگی توسعه فرهنگ کتابخوانی در بین سربازان
ناوبان دوم شایان کوچکی رودبنه

 کتابخوانی یکی از مهم‌ترین ارکان توسعه فردی و اجتماعی در جوامع بشری است. این امر نه‌تنها باعث افزایش سطح آگاهی افراد می‌شود، بلکه نقش 
مهمــی در تقویــت تفکــر نقــاد، ارتقــای دانــش عمومــی و بهبــود مهارت‌هــای زندگــی دارد. بــا توجه به اهمیت مطالعه، نهادینه‌ســازی این فرهنگ در بیــن گروه‌های 
مختلف جامعه از اهمیت ویژه‌ای برخوردار اســت. یکی از گروه‌هایی که نیاز ویژه‌ای به کتابخوانی دارند، ســربازانی هســتند که دوران خدمت نظام‌وظیفه خود 

را در پادگان‌ها ســپری می‌کنند. 
قرارگاه ســربازان، که به عنوان محلی برای اســتراحت و گذراندن اوقات فراغت ســربازان در نظر گرفته می‌شــود، می‌تواند بســتری مناســب برای ترویج فرهنگ 
مطالعــه و افزایــش ســطح آگاهــی ســربازان باشــد. بــا ایــن حــال، کتابخوانــی در میــان ســربازان بــا چالش‌هــای متعــددی روبروســت کــه بایــد بــه درســتی شناســایی و 
برای رفع آن‌ها تلاش شود. در این مقاله، به بررسی اهمیت کتابخوانی در محیط نظامی، تأثیرات آن بر سربازان، چالش‌های موجود و راهکارهای پیشنهادی 

برای توســعه فرهنگ مطالعه در پادگان‌ها خواهیم پرداخت. 
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 اهمیت کتابخوانی در محیط نظامی
 

پادگان‌هــا بــه عنــوان محیط‌هایــی بــا ســاختار منظــم و نظامی، معمــولاً بر 
آموزش‌هــای رزمــی، انضباطــی و مهارت‌هــای دفاعــی تمرکــز دارنــد. بــا ایــن 
وجود، نباید از اهمیت رشد فکری و فرهنگی سربازان غافل شد. در ادامه، 
برخــی از دلایــل اهمیــت کتابخوانــی در محیــط نظامــی بررســی می‌شــود:

افزایش سطح دانش و آگاهی عمومی:
کتاب‌هــا منابــع ارزشــمندی از اطلاعــات در زمینه‌هــای مختلــف هســتند 
کــه می‌تواننــد بــه افزایــش دانــش عمومــی ســربازان کمــک کننــد. مطالعــه 
کتاب‌هــای تاریخــی، علمــی، اجتماعــی و فرهنگــی می‌توانــد آگاهــی آن‌هــا را 
نسبت به دنیای پیرامون افزایش داده و دید گسترده‌تری به آنان ببخشد.

بهبود مهارت‌های تفکر انتقادی و تصمیم‌گیری:
یکــی از مهم‌تریــن ویژگی‌هــای یــک فــرد موفــق، داشــتن توانایــی تفکــر 
نقادانــه و تصمیم‌گیــری صحیــح اســت. مطالعــه کتاب‌هــای فلســفی، 
مدیریتــی و اســتراتژیک می‌توانــد بــه ســربازان در تحلیــل موقعیت‌هــا و 
انتخاب‌هــای درســت کمــک کنــد. ایــن مهارت‌هــا می‌تواننــد در شــرایط 
مختلــف نظامــی و حتــی زندگــی پــس از خدمــت ســربازی نیــز مفیــد باشــند.

کاهش استرس و بهبود سلامت روانی:
ــواده  ــه دلیــل ســختی‌های خدمــت نظامــی، دوری از خان ســربازان ب

و شــرایط پرفشــار، ممکــن اســت دچــار اســترس و مشــکلات 
روانــی شــوند. کتابخوانــی یکــی از روش‌هــای مؤثــر بــرای کاهش 
تنش‌هــای روحــی و افزایــش آرامــش ذهنــی اســت. مطالعــه 

رمان‌هــا، کتاب‌هــای روانشناســی و انگیزشــی می‌توانــد تأثیــر 
ــر ســامت روانــی ســربازان داشــته باشــد. ــادی ب مثبــت زی

افزایش روحیه همکاری و تعامل اجتماعی:
کتاب‌هــا می‌تواننــد بــه عنــوان پلــی بــرای ارتباطــات اجتماعــی در بیــن 
ســربازان عمــل کننــد. ایجــاد جلســات نقــد و بررســی کتــاب، بحث‌هــای 
ــرای تعامــل بیشــتر و  ــی ب گروهــی و معرفــی کتاب‌هــای مفیــد، فرصت‌های

تقویــت دوســتی‌ها فراهــم می‌کنــد.
تقویت حس مسئولیت‌پذیری و توسعه شخصیت:

ــاره اخــاق، مســئولیت‌های اجتماعــی و تاریــخ  مطالعــه کتاب‌هایــی درب
ــد موجــب تقویــت ارزش‌هــای اخلاقــی و مســئولیت‌پذیری در بیــن  می‌توان
ســربازان شــود. ایــن امــر نه‌تنهــا بــه بهبــود شــخصیت فــردی کمــک می‌کند، 

بلکــه در بلندمــدت تأثیــرات مثبتــی بــر جامعــه خواهــد داشــت.

 چالش‌های کتابخوانی در پادگان‌ها
 

بــا وجــود اهمیــت کتابخوانــی، موانــع متعــددی در پادگان‌هــا وجــود دارد 
کــه مانــع از گســترش ایــن فرهنــگ می‌شــود. برخــی از مهم‌تریــن چالش‌هــا 

عبارتند از:

کمبود منابع مطالعاتی:
در بسیاری از پادگان‌ها، کتابخانه‌های مجهز و غنی وجود ندارد و منابع 
مطالعاتی محدود هستند. بسیاری از سربازان به کتاب‌هایی که علاقه دارند، 
دسترسی ندارند و همین امر باعث کاهش رغبت آن‌ها به مطالعه می‌شود.

برنامه فشرده و کمبود زمان آزاد:
 ســربازان معمــولاً روزهــای پرمشــغله‌ای دارنــد و برنامه‌هــای آموزشــی، 
تمرینــات نظامــی و وظایــف محولــه زمــان کمــی بــرای اوقــات فراغــت باقــی 
ــه مطالعــه  ــی مشــخص ب می‌گــذارد. در چنیــن شــرایطی، اختصــاص زمان

ــه نظــر می‌رســد. دشــوار ب
عدم فرهنگ‌سازی و انگیزه پایین:

بسیاری از سربازان به دلیل عدم تجربه قبلی در مطالعه یا عدم آشنایی 
بــا مزایــای کتابخوانــی، علاقــه‌ای بــه مطالعــه ندارنــد. فرهنگ‌ســازی ضعیــف 
در ایــن زمینــه نیــز باعــث کاهــش انگیــزه آن‌هــا بــرای کتابخوانــی می‌شــود.

نبود فضای مناسب برای مطالعه:
محیط‌هــای نظامــی غالبــاً شــلوغ و پرهیاهــو هســتند و فضــای مناســبی 
ــا  ــر مطالعــه وجــود نــدارد. عــدم وجــود ســالن‌های مطالعــه ی ــرای تمرکــز ب ب

مکان‌هایــی آرام نیــز از دیگــر موانــع مهــم محســوب می‌شــود.

 راهکارهای توسعه فرهنگ کتابخوانی در بین سربازان
 

با توجه به چالش‌های موجود، لازم است اقداماتی برای گسترش فرهنگ 
مطالعــه در بیــن ســربازان انجــام شــود. برخــی از راهکارهای مؤثر عبارتنــد از:

تجهیز کتابخانه‌های پادگان‌ها:
بــرای کتابخانــه و تأمیــن  اختصــاص فضایــی مناســب در پادگان‌هــا 
کتاب‌هــای متنــوع و جــذاب، یکــی از بهتریــن روش‌هــا بــرای ترویــج فرهنــگ 
ــد دارای منابعــی در حوزه‌هــای مختلــف از  مطالعــه اســت. کتابخانه‌هــا بای
جملــه تاریــخ، علــوم اجتماعــی، روانشناســی، رمــان، کتاب‌هــای نظامــی و 

آموزشــی باشــند.
اختصاص زمان مشخص برای مطالعه:

در برنامه‌ریــزی روزانــه پادگان‌هــا می‌تــوان زمانــی کوتــاه بــرای مطالعــه 
ــه مطالعــه  ــج ب ــه تدری در نظــر گرفــت. ایــن کار باعــث می‌شــود ســربازان ب
علاقه‌منــد شــوند و مطالعــه را بــه عنــوان بخشــی از عــادت روزمــره خــود در 

نظــر بگیرنــد.

مطالعــه کتاب‌هایــی دربــاره اخــاق، مســئولیت‌های اجتماعــی 
تقویــت ارزش‌هــای اخلاقــی و  تاریــخ می‌توانــد موجــب  و 
مســئولیت‌پذیری در بین ســربازان شــود. این امر نه‌تنها به 
بهبــود شــخصیت فــردی کمــک می‌کنــد، بلکــه در بلندمــدت 

تأثیــرات مثبتــی بــر جامعــه خواهــد داشــت.
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برگزاری مسابقات و برنامه‌های تشویقی:
ــان و  ــرای برتریــن کتاب‌خوان ــز ب ایجــاد مســابقات کتابخوانــی، ارائــه جوای
برنامه‌هــای نقــد کتــاب می‌توانــد انگیــزه ســربازان را بــرای مطالعــه افزایــش 

دهــد. برخــی از راهکارهــای پیشــنهادی عبارتنــد از:
مســابقات ماهانه کتابخوانی: هر ماه یک کتاب مشــخص معرفی شــود 

و ســربازان دربــاره محتــوای آن بــه رقابت بپردازند.
جوایــز و امتیــازات تشــویقی: ارائــه پاداش‌هایــی مانند مرخصی تشــویقی، 

جوایــز نقــدی یــا تقدیرنامه بــرای برترین کتابخوانان.
برگزاری جلســات نقد کتاب: فراهم کردن فضایی برای بررســی و تحلیل 

کتاب‌های خوانده‌شــده.
برگزاری چالش‌های کتابخوانی: ایجاد چالش‌هایی مانند مطالعه تعداد 

مشخصی از صفحات در ماه یا معرفی بهترین خلاصه کتاب.
دعوت از نویسندگان و کارشناسان: برگزاری نشست‌هایی با نویسندگان 

برجسته و کارشناسان فرهنگی برای تشویق سربازان به مطالعه.
4. فراهم کردن کتاب‌های صوتی و دیجیتال

در دنیــای امــروز، دسترســی بــه کتاب‌هــای دیجیتــال و صوتــی آســان‌تر 
شــده اســت. پادگان‌هــا می‌تواننــد شــرایطی را فراهــم کننــد کــه ســربازان 

بتواننــد از ایــن منابــع بــرای مطالعــه اســتفاده کننــد.
5. ترویج فرهنگ مطالعه از طریق فرماندهان

یکی از مؤثرترین روش‌های ترویج فرهنگ مطالعه در بین سربازان، این 
اســت که فرماندهان و کادر پادگان خودشــان به‌عنوان الگوهای مطالعاتی 
عمــل کننــد. وقتــی یــک فرمانده یا مســئول رده‌بالا کتاب بخواند و دربــاره آن 

صحبــت کنــد، ناخــودآگاه ســربازان هــم به این رفتار علاقه‌مند می‌شــوند.

 چگونه این الگو‌سازی را انجام دهیم؟
 

خواندن کتاب در حضور سربازان:
فرماندهــان می‌تواننــد در اوقــات فراغــت، در مکان‌هایــی کــه ســربازان 
حضــور دارنــد )مثــاً دفتــر فرماندهــی، آسایشــگاه، کتابخانــه پــادگان(، کتاب 

بخواننــد تــا مطالعــه بــه یــک رفتــار عــادی تبدیــل شــود.
صحبت درباره کتاب‌ها در جلسات رسمی و غیررسمی:

در صبحــگاه، جلســات توجیهــی، یــا حتــی مکالمــات روزمــره، فرماندهــان 
می‌تواننــد دربــاره کتاب‌هایــی کــه خوانده‌انــد، بخش‌هــای جــذاب آن‌هــا را 

نقــل کننــد یــا توصیه‌هایــی بــرای مطالعــه بدهنــد.
اشتراک‌گذاری کتاب‌های پیشنهادی:

لیســتی از کتاب‌هــای پیشــنهادی را در بردهــای اطلاع‌رســانی پــادگان یــا 
در گروه‌هــای داخلــی بــه اشــتراک بگذارنــد و حتــی خلاصــه‌ای کوتــاه از هــر 

کتــاب ارائــه دهنــد.
هدیه دادن کتاب به سربازان برتر:

به‌جــای هدایــای معمولــی، می‌تــوان کتاب‌هایی که فرماندهان خودشــان 

مطالعه کرده‌اند و مفید می‌دانند، به‌عنوان جایزه به سربازان برتر اهدا کرد.
تشکیل جلسات مطالعه مشترک:

اگر فرماندهان در جمعی با سربازان یک کتاب خاص را بخوانند و درباره 
آن بحث کنند، این کار انگیزه مطالعه را در میان سربازان تقویت می‌کند.

تشویق به نگارش و خلاصه‌نویسی:
مطالعه به‌تنهایی کافی نیست؛ بلکه درک مطالب و توانایی بیان آن‌ها 
نیــز اهمیــت دارد. یکــی از راه‌هــای عمیق‌تــر کــردن مطالعــه، خلاصه‌نویســی 

و نــگارش مطالب اســت.

 چگونه خلاصه‌نویسی را میان سربازان ترویج کنیم؟
 

برگزاری مسابقات خلاصه‌نویسی:
می‌تــوان مســابقاتی برگــزار کــرد کــه در آن ســربازان خلاصــه‌ای از یــک 
کتــاب را بنویســند و بهتریــن خلاصه‌هــا جایــزه بگیرنــد. ایــن کار باعــث 

می‌شــود مطالعــه هدفمندتــر باشــد.
تعیین سربازان گزارشگر کتاب:

هر هفته یا ماه، یک یا چند ســرباز وظیفه داشــته باشــند که یک کتاب 
ــرای دیگــر ســربازان ارائــه دهنــد. ایــن کار  را بخواننــد و خلاصــه‌ای از آن را ب

باعــث مشــارکت جمعــی در مطالعــه می‌شــود.
ایجاد نشریه داخلی پادگان:

می‌تــوان یــک نشــریه داخلــی راه‌انــدازی کــرد کــه شــامل خلاصه‌هــای 
کتــاب، تحلیل‌هــا و پیشــنهادهای کتابخوانــی ســربازان باشــد. ایــن کار بــه 

آن‌هــا حــس مشــارکت و انگیــزه بــرای مطالعــه می‌دهــد.
خواندن بخش‌هایی از خلاصه‌های برتر در مراسمات و جلسات:

اگر در جلسات رسمی یا غیررسمی پادگان، بخش‌هایی از خلاصه‌های برتر 
خوانده شود، باعث تشویق سایر سربازان به مطالعه و خلاصه‌نویسی خواهد شد.

اختصاص امتیاز ویژه به خلاصه‌نویسی:
می‌تــوان بــرای ســربازانی کــه به‌طــور مســتمر کتــاب می‌خواننــد و خلاصــه 
می‌نویسند، امتیازات خاصی مانند مرخصی تشویقی یا مزایای دیگر در نظر گرفت.

 نتیجه‌گیری
 

کتابخوانــی یکــی از مهم‌تریــن ابزارهــای توســعه فکــری و شــخصیتی 
انسان‌هاســت. در پادگان‌هــا، جایــی کــه جوانــان مدتــی از عمــر خــود را در 
آن ســپری می‌کننــد، توجــه بــه ایــن موضــوع می‌توانــد نقــش مهمــی در 
افزایــش آگاهــی، کاهــش اســترس، تقویــت مهارت‌هــای تحلیلــی و توســعه 
مسئولیت‌پذیری آن‌ها داشته باشد. با اتخاذ راهکارهای مناسب، می‌توان 
فرهنگ مطالعه را در بین سربازان نهادینه کرد و زمینه‌ای برای رشد فردی 
و اجتماعــی آنــان فراهــم ســاخت. پادگان‌هــا بایــد تنهــا محــل آموزش‌هــای 
نظامی نباشــند، بلکه باید بســتری برای پرورش فکر و اندیشــه نیز باشــند.
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باتوجــه بــه تاکیــد امامیــن انقــاب در خصــوص تربیــت دینــی ســربازان و 
در راســتای بصیــرت افزایــی عقیدتــی، سیاســی و فرهنگــی ســربازان وظیفــه، 
دانشــکده دافــوس بــا برنامــه ریــزی نمایندگــی محتــرم ولی فقیــه و حمایت و 
پشــتیبانی فرماندهــی محتــرم و بــا حضــور دو تــن از روحانیــون مجموعــه بــه 
عنــوان کارشــناس مســائل دینــی و مشــاور مذهبــی اقــدام بــه برگــزاری اردوی 

ســفر زیارتی-تربیتــی مشــهد مقــدس ویــژه ســربازان وظیفــه نمــود.
اهــم فعالیت‌هــای عقیدتی-سیاســی و فرهنگــی در طــول ایــن ســفر بــه 

شــرح ذیــل می‌باشــد.
۱. برگــزاری کلاس بــا موضــوع ازدواج چالــش هــا و راهکارهــا توســط 

کارشــناس مدعــو از مشــاوران دینــی آســتان قــدس رضــوی 
۲. برگــزاری کلاس احــکام مبتلابــه توســط کارشناســان دینــی حاضــر در 

ایــن ســفر 
۳. برگزاری زیارت دسته جمعی و بیان آداب زیارت و دعا در حرم مطهر 

رضوی توسط کارشناسان دینی حاضر در این سفر 
۴. نشست صمیمی و دسته جمعی شبانه با سربازان وظیفه همراه با 

پخش و نقد فیلم سینمایی )از مجموعه فیلم‌های سینمایی معاونت سیاسی(
۵. برگزاری برنامه تفریحی پارک آبی موجهای آبی 

ــارت دســته جمعــی و حــرم شناســی توســط کارشناســان  ۶. برگــزاری زی
دینــی حاضــر در ایــن ســفر 

۷. بازدید از موزه آستان قدس رضوی
۸. مشــاوره خصوصــی و پاســخ بــه شــبهات اعتقــادی توســط کارشناســان 

دینــی حاضــر در ایــن ســفر 
۹. تبلیغ چهره به چهره و انس با سربازان در طول سفر )در مسیر رفت 
و برگشــت و محــل اســکان( توســط کارشناســان دینــی حاضــر در ایــن ســفر 
۱۰. نشســت صمیمــی بــا ســربازان وظیفــه بــا حضــور نماینــده فرماندهــی 

محتــرم دانشــکده و اهــداء پــک ســوغاتی بــه تمامــی افــراد 

لازم بــه ذکــر اســت کــه ایــن ســفر زیارتــی از لحــاظ اثــر گــذاری تربیتــی و 
اخلاقــی و ایجــاد انگیــزه و تقویــت روحیــه بــه اعتــراف خــود ســربازان محتــرم 

وظیفــه بســیار مفیــد و موثــر و بازتــاب خوبــی داشــته اســت.

 بـــرگــــزاری اردوی سفر زیارتی -تربیتی 
مشهد مقدس ویژه ویژه سربازان دانشکده دافوس
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 توکل
 

انســان بــه هنــگام مواجهــه بــا مصائــب و مشــکلات، در جســتجوی 
پناهگاهــی بــرای آرامــش اســت. انتخــاب نــوع جــان پنــاه به میزان مشــکلات 
ــه جهــان بینــی و بینــش فــزذ بســتگی دارد. در بینــش  و در شــرایط حــاد ب
اســامی، تــوکل یکــی از راهکارهــای غلبــه بــر مشــکلات، از جملــه بیمــاری 
هاست. در آیات بسیار "توکلت علی الله" به عنوان یک اصل در برخورد با 
مشــکلات و مصائب توصیه شــده اســت. توکل بر خدا، جان پناهی اســت 
پایــدار و نامحــدود و بــه انســان امیــد، احســاس حمایــت و امنیــت مــی دهــد.

 صبر
 

وقتــی کاری همــراه بــا زیــان باشــد، در انســان ایجــاد اســترس مــی کنــد. 
خداونــد متعــال در ســوره مبارکــه عصــر در توصیــف انســان‌هایی کــه بــا غلبــه 
هــوای نفــس روبــرو هســتند مــی فرمایــد: انســان همــواره در خســران و زیــان 
اســت. و در ادامــه آیــات گروهــی را کــه در مســیر ســختی هــا و مشــکلات 
صبــر پیشــه کــرده و بــر خــدا تــوکل مــی کننــد و از او کمــک مــی خواهنــد، را از 
ســایرین مســتثنی کــرده و مــی فرمایــد اینــان همــان ایمــان آورنــدگان بــه مــن 

هستند.

مهارت‌های کنترل استرس
ولی شمس ناتری

  در دیــن اســام کــه دیــن ســلم و ســامت اســت بــرای رهایــی از فشــارهای روحــی زندگــی مــادی و حفــظ آرامــش، سفارشــات و روش‌هــای زیــادی ارائــه شــده 
اســت. در اینجــا بــه مهمتریــن آنهــا اشــاره مــی کنیــم: 
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 نماز
 

طلب حمایت یکی از شــیوه‌های مقابله با اســترس اســت. 
انســان بــه طــور فطــری خداجوســت و در لحظــات تنهایــی و 

وحشــت، بــه شــکل ذاتــی بــه خــدا پنــاه مــی بــرد. در توصیه‌هــای 
ــراوان مشــاهده  ــد، ف اســامی طلــب حمایــت و کمــک از درگاه خداون

می‌شــود. در ســوره مبارکــه حمــد خطــاب بــه خداونــد متعــال مــی گوییــم: 
ایاک نســتعین

تجربه نشــان داده افرادی که به ادعیه و نماز مقید هســتند، در برخورد 
با استرس روشهای مناسبی در پیش می گیرند. بزرگان و رهبران دینی در 
مواجهــه بــا مشــکلات بــزرگ کــه بــه جامعــه تنش‌هایــی را وارد مــی ســاخت، 
همــواره بــه نمــاز پنــاه مــی بــرده انــد. خداونــد متعــال در ســوره مبارکــه رعــد 
می‌فرمایــد: "ألا بذکــر الله تطمئــن القلــوب" یعنــی همانــا بــا یــاد خــدا، قلبهــا 
آرام مــی گیــرد. آرامــش قلــب و روح همــان هدفــی اســت کــه در مقابلــه بــا 
اســترس به دنبال آن هســتیم. تلاوت قرآن و آیات وحی در آرامش بخشــی 

بســیار موثــر اســت. قــرآن درمــان دردهــای موجــود در ســینه هاســت.
امام علی )ع( نیز در فرمایشات خویش به آرامش روانی مردم از جنبه‌های 
مختلــف توجــه داشــته انــد. بــه نظــر ایشــان، آرامــش روانــی هــدف ارزشــمند 
تربیت است. اضطراب، افسردگی، اندوه و هر آنچه در آرامش روانی افراد 
اختــال ایجــاد کنــد، مانعــی در ســیر تربیــت صحیح تلقی شــده اســت. برای 
پیشــگیری از بروز اســترس و فشــارهای روحی مواردی توصیه شــده اســت:

 اصلاح و تکامل نگرشها و باورها در مورد خویش، هستی، 
خدا و زندگی 

تقویــت اعتمــاد ـ پــرورش روحیــه تــوکل ـ تغییــر در شــرایط زندگی انــدوه بار 
بــا فراهــم ســاختن ســرور و شــادمانی ـ افزایــش تــوان مقاومــت و اعتمــاد بــه 
نفــس ـ تقویــت حســن ظــن بــه دیگــران و عملکــرد آنهــا ـ دعــا و راز و نیــاز بــا 
خداونــد متعــال ـ از بیــن بــردن عوامــل اضطــراب و انــدوه، فــرو خــوردن خشــم 
ــا دوســتان و  و پرهیــز از بــی تابــی در مضیبــت هــا و ناراحتــی هــا ـ ارتبــاط ب
هــم صحبــت شــدن بــا آنهــا  همچنیــن بــرای ایجــاد حــس آرامــش روانــی نیــز 

توصیه‌هایــی مطــرح شــده اســت:
 اعتمــاد بــه قـَـدرَ الهــی، راضــی بــودن بــه قضــای الهــی، حســن ظــن به خدا 

و مــردم.
در قرآن کریم برای پیشگیری و کاهش استرس به چهار عمل عمده و اساسی 
توصیه شده است: ایمان به خدا، ایمان به آخرت، عمل صالح و بخشش.

کســانی کــه بــه خــدا و جهــان آخــرت ایمــان دارنــد، معتقدنــد مصــدر همه 
کارهــا در دنیــا خداســت و در پــس هــر کاری، خیــر و مصلحتــی پنهــان شــده 
اســت. آنها با این اعتقاد که خداوند خیر مطلق اســت و برای بنده اش بد 
نمی خواهد، در برابر مشکلات و سختی ها و بیماری ها صبر پیشه کرده 

و بــا ایــن امیــد کــه پــس از هــر ســختی، گشــایش اســت احســاس آرامــش 
عمیــق و راحتــی مــی کننــد. نیــروی امیــد و انــرژی مثبــت ناشــی از چنیــن طرز 

فکــری، تاثیر چشــمگیری در رونــد درمــان دارد.
انســان بــه گونــه ای خلــق شــده اســت کــه ســاختار فیزیکــی و و روانــی او 
بــه ســمت تعالــی و کســب آرامــش در حرکــت اســت، امــا یکــی از چالشــهای 
پیــش روی بشــر، اضطــراب و اســترس و آســیبهای روانــی اســت کــه موجــب 
بــه هــم ریختگــی آرامــش او میشــود و بــا احســاس ناخرســند و مبهمــی از 
رنــج، هــراس، نگرانــی، پریشــانی و افســردگی همــراه اســت. در مطالعــه ی 
حاضــر کــه بــه روش توصیفــی - تحلیلــی ســامان یافتــه بــه بررســی تطبیقــی 
راهکارهــای مقابلــه بــا اســترس از دیــدگاه قــرآن کریــم پرداخته اســت. هدف 
اســام از ارائــه راهکارهــا، رســوخ در روان پیچیــده و مرمــوز آدمــی و هدایــت 
ــه  ــی کــه قــرآن ارائ ــه ســوی فطــرت طبیعــی اســت. برخــی از راهکارهای او ب
می‌دهــد، عبارتنــد از اعتقــاد بــه خداونــد یکتــا و ایمــان بــه او، تــوکل و اعتمــاد 
بــه خــدا، قرائــت قــرآن و گــوش دادن بــه آن، نمــاز خوانــدن، دعــا و نیایــش، 
امیدواری و صبر، دوری از آرزوهای طولانی، ثبات شــخصیت، شــکرگزاری، 
قناعــت و... اســت. و البتــه در قــرآن کریــم و اســام صلــه ارحــام، روابــط 
اجتماعــی و معاشــرت بــا مــردم از اهمیــت بالایــی برخــوردار اســت و بخــش 
قابــل توجهــی از دســتورات دینــی بــه آن اختصــاص یافته اســت که اســترس 

و اضطــراب انســان را درمــان می‌نمایــد

خداوند متعال در ســوره مبارکه عصر در توصیف انســان‌هایی که با 
غلبــه هــوای نفــس روبــرو هســتند مــی فرماید: انســان همــواره 
در خســران و زیان اســت. و در ادامه آیات، گروهی را که در 
مسیر سختی ها و مشکلات صبر پیشه کرده و بر خدا توکل 
مــی کننــد و از او کمــک مــی خواهنــد، را از ســایرین مســتثنی 
کــرده و مــی فرمایــد اینــان همــان ایمان آورندگان به من هســتند
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 مفاهیم هوش مصنوعی
 

هوش مصنوعی )Artificial Intelligence(: به توانایی سیستم‌های 
کامپیوتری اشاره دارد که می‌توانند وظایفی را انجام دهند که در ظاهر نیاز 
به هوش و تفکر انســانی دارند. این سیســتم‌ها با اســتفاده از الگوریتم‌ها، 
مدل‌هــای ریاضــی و داده‌هــای ورودی، تصمیم‌گیری‌هــا و پردازش‌هــای 

پیچیــده را انجــام می‌دهند.

 هوش مصنوعی شامل چیست؟
 

بــه   AI سیســتم‌های   :)Machine Learning( ماشــینی  یادگیــری 

توانایــی یادگیــری از داده‌هــا و تطبیــق بــا الگوهــا و تغییــرات در داده‌ها توســط 
خــود می‌پردازنــد.

 :)Artificial Neural Networks( شــبکه‌های عصبــی مصنوعــی
ایــن ســاختارها مدل‌هــای محاســباتی از سیســتم‌های عصبــی انســانی 
هســتند و در بســیاری از وظایــف ماننــد تصویربــرداری کامپیوتــری و پــردازش 

زبــان طبیعــی مــورد اســتفاده قــرار می‌گیرنــد.
پــردازش زبــان طبیعــی )Natural Language Processing(: ایــن 
حــوزه بــه تفکیــک و تحلیــل متــن و گفتــار انســانی توســط سیســتم‌های 
ــد ترجمــه ماشــینی و تحلیــل  ــی مانن ــردازد و در کاربردهای ــری می‌پ کامپیوت

احساســات مــورد اســتفاده قــرار می‌گیــرد.
ــه کامپیوترهــا  ــاوری ب ــن فن ــی ماشــین )Computer Vision(: ای بینای

هــوش مصــنوعی  تحولی جدید در دنیـــا
  با شــتابی که هوش مصنوعی در حال پیشــرفت اســت. رد پایش در جای‌جای زندگی و کارمان پیداســت، در آینده‌ای نه‌چندان دور بخش مهمی از زندگی 
مــا را در بــر خواهــد گرفــت. روزی می‌رســد کــه هــوش ماشــینی عــاوه بــر اینکــه بــه مــا پیشــنهاد می‌کنــد چــه آهنگــی گــوش کنیــم یــا چــه رنــگ لباســی بــه پوســتمان 

می‌آیــد، به‌جــای پزشــک و قاضــی و پلیــس هــم تصمیم‌گیــری خواهــد کــرد.
هوش مصنوعی )AI( فقط یک کلمه کلیدی نیســت، بلکه ابزاری اســت که تقریباً با هر صنعتی ادغام می‌شــود و علیرغم شــیوع روبات‌ها در داســتان‌های 
علمــی تخیلــی، بیشــتر کاربردهــای عملــی هــوش مصنوعــی بــه انجــام کارهــای تکــراری و ســاده کمک می‌کند. هنگامی کــه هوش مصنوعی به طور کامــل در یک 

مــدل کســب و کار ادغــام شــد، ایــن فنــاوری مــی توانــد بــه آرامــی صنعــت را متحــول کنــد. رســانه‌ها یکی از این صنایع هســتند. 



پیامک نشریه :  660009962
41

اردیبهشت  1404| شمـاره 210 

ماهنامه فرهنگ سربازی
سال شانزدهم 

لیست پرطرفدار ترین 
هوش مصنوعی‌های رسانه‌ای رایگان 

OpenAiChatGPT

یک مدل زبان Autoregressive است که از یادگیری 
عمیق برای تولید متنی شــبیه انســان اســتفاده می‌کند. با 
در نظــر گرفتــن یــک متــن اولیه به عنــوان یک اعلان، متنی 
را تولیــد می‌کنــد. ایــن ربــات می‌توانــد متنــی ماننــد مکالمــه 
بــا یــک انســان ایجــاد کنــد. بــرای شبیه‌ســازی چــت خــودکار 
خدمات مشــتری طراحی شــده اســت و تجربه گفتگوی دو 

طرفــه  و جــذاب را بــرای کاربــران فراهــم می‌کنــد.

GoogleGemini

ماننــد جعبــه‌ ابــزاری پــر از برنامه‌هــای متنــوع هــوش 
مصنوعــی اســت کــه گــوگل درســت کــرده و از ســه مــدل 
هوش مصنوعی تشکیل شده که از پردازش زبان طبیعی  
اســتفاده می‌کننــد. Gemini برخــاف رقبــای قدیمــی و 
فعلــی‌اش، علاوه‌بــر متــن بــا عکــس، فیلم، صــدا و حتی کد 

برنامه‌نویســی کار می‌کنــد.

MicrosoftCopilot

در واقــع یکــی از مدل‌هــای زبانــی ایجــاد شــده اســت کــه 
با اســتفاده از یادگیری عمیق  و تحلیل ، به کاربران کمک 
ــا ورودی دادن توضیحــات در مــورد کــدی کــه  ــا ب می‌کنــد ت
ــد بنویســند، کــد موردنظــر را تولیــد کننــد. ایــن  قصــد دارن
سیســتم بــا تحلیــل متــن و شــناخت نحــوه اســتفاده از زبــان 
برنامه‌نویســی، بــه کاربــران ایده‌هایــی بــرای کدنویســی و 

تکمیــل پروژه‌هــای خــود ارائــه می‌دهــد.

AnthropicClaude

آنتروپیــک از خانــواده مدل‌هــای کلــود 3 خــود رونمایــی 
 Opus و   Haiku، Sonnet مــدل   3 شــامل  کــه  کــرد 
می‌باشــد. ایــن مدل‌هــا می‌تواننــد متــن و تصویــر را بــه 
عنــوان ورودی بپذیرنــد و در همیــن قالب‌هــا هــم اقــدام بــه 
تولیــد خروجــی کننــد. ایــن 3 مــدل از نظر قیمــت، توانایی و 
عملکرد به ترتیب Haiku، Sonnet و Opus می‌باشــند.

اجــازه می‌دهــد تــا تصاویــر و ویدیوهــا را تحلیــل کــرده و اطلاعاتــی از آنهــا اســتخراج کننــد کــه در 
روباتیــک، خودروهــای هــوش مصنوعــی و تشــخیص الگــو مــورد اســتفاده قــرار می‌گیــرد.

رباتیــک )Robotics(: ربات‌هــا و سیســتم‌های هــوش مصنوعــی بــرای انجــام وظایــف 
مختلفــی از جملــه تولیــد، حمــل و نقــل و پزشــکی اســتفاده می‌شــوند.

منطــق فــازی )Fuzzy Logic(: ایــن مفهــوم بــه سیســتم‌هایی اشــاره دارد کــه می‌تواننــد بــا 
اســتفاده از مفاهیمی مثل نســبتاً بزرگ یا نســبتاً کم تصمیم‌گیری کنند.

تولیــد متــن و تصویــر: سیســتم‌های AI می‌تواننــد متــون و تصاویــر تولید کنند کــه در تولید 
محتــوا و هنــر دیجیتــال مــورد اســتفاده قــرار می‌گیرنــد. بــرای مثــال ربــات ChatGpt و یا گوگل 

بــارد از ایــن دســته ابزارهــای هوش مصنوعی هســتند.
هــوش مصنوعــی قدرتمنــد )AGI(: ایــن مفهــوم بــه هــدف ســاخت سیســتم‌های هــوش 
مصنوعی اشاره دارد که به مانند انسان‌ها توانایی عمومی در تفکر و یادگیری را داشته باشند.

پــس از آشــنایی بــا هــوش مصنوعــی، نیــاز بــه پرداختــنِ ســواد هــوش مصنوعــی بســیار پــر 
اهیمــت اســت. ایــن ســواد شــامل دو بعــد فناورانــه و انســانی مــی شــود. 

سواد هوش مصنوعی: بعد فناورانه 
  از تکنیک‌هــای هــوش مصنوعــی مــی تــوان بــه هــوش مصنوعــی کلاســیک یــا همــان 
رویکــرد گوفــای، یادگیــری ماشــین، شــبکه‌های عصبــی مصنوعــی و یادگیــری عمیــق اشــاره 
کــرد. ایــن فضــا در حــال تغییــر اســت و همیشــه تکنیک‌هــای جدیــدی ســاخته مــی شــود. 
پژوهشــگران برجســته هوش مصنوعی مدام رویکردهای پیشــرفته را زیر ســوال می برند اما 
همیــن تکنیــک هــا زیربنــای چندیــن فناوری هوش مصنوعی را تشــکیل می دهند که امــروزه 
بیشــتر و بیشــتر بــا آنهــا آشــنا مــی شــویم، از جملــه تولیــد و پــردازش زبــان طبیعــی، تشــخیص 

گفتــار و چهــره، تشــخیص عواطــف، الگوریتم‌هــای پیشــنهاددهنده و خلاقیــت مصنوعــی. 
این تکنیک ها و فناوری ها با هم ترکیب می شــوند و انواعی از کاربســت‌ها را می‌ســازند 
از جملــه کارگزارهــای خــود مختــار و چــت بات‌هــای خدماتی، اتوژورنالیســم، پلتفرم‌های خرید 
و ســرگرمی مبتنــی بــر هــوش مصنوعــی، خدمــات حقوقــی هــوش مصنوعــی، هواشناســی بــا 
هــوش مصنوعــی، تشــخیص جعــل بــا هــوش مصنوعی، فرایندهــای کســب و کاری مبتنی بر 

هوش مصنوعی، شــهرهای هوشــمند و جعل عمیق. 

سواد هوش مصنوعی: بعد انسانی
  هدف پرداختن به بعد انســانی ســواد هوش مصنوعی 
ایــن اســت کــه همــه بتوانند معنــای زندگی با هوش مصنوعی 
را بیاموزنــد، یــاد بگیرنــد چگونــه از امکانــات عرضــه شــده آن 
بیشــترین بهــره را بگیرنــد و در عیــن حــال در برابــر تاثیــرات 
ــا کرامــت انســانی خــود مصــون  ــر عاملیــت ی ناخواســته آن ب

باشند. 
بــر اســاس اعلامیــه ســاخت مســئولانه هــوش مصنوعــی 
مونتــرال، دیگــرا مســائلی کــه بایــد در نظــر گرفتــه شــود عبارت 
اند از : بهزیســتی، احترام به خودمختاری، پاســداری از حریم 
شــخصی، همبســتگی، مشــارکت دمکراتیک، برابری، تنوع، 

دوراندیشــی، مســئولیت پذیــری و توســعه پایــدار.  
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شما فرصت دارید نهایتا تا سه ماه بعد از چاپ هر 
نشریه،  رمز جدول را به شماره پیامک 660009962 
ارسال نمایید. به قید قرعه به 5 نفر که رمز درست 
را ارسال کرده باشند،  جوائزی تعلق خواهد گرفت. 
لطفا به همراه رمز جدول نام و نام خانوادگی، کد ملی، 
شماره کارت بانکی و نام شهر خود را  ارسال نمایید.

تــوجه

عمودی
  1-پدربزرگ رســتم در شــاهنامه-از القاب حضرت 
معصومــه )ســام الله علیهــا( بــه دلیــل کرامــت و 
بزرگــواری ایشــان   2-از فرزنــدان امــام علــی)ع(-

درخت تسبیح-به سربازی که دوره تکمیلی بسیج را 
گذرانــده باشــد و ازمــدرک آن در خدمــت ســربازی 
پادشــاه سلســله  3-چهارمیــن  کنــد    اســتفاده 
هخامنشیان-نیمســال تحصیلــی   4-واحــد پــول 
ژاپن-خاندان-قســمتی از چشــم-ولی   5-هــوش 
مصنوعــی شــرکت گــوگل کــه عــاوه بــر متــن بــا 
عکس،فیلم،صدا و حتی کد برنامه نویسی کار می 
کند-حــرف فاصله-زیــان   6-حــرف دهــان کجــی-

اندک-کروکودیــل   7-پلــکان هواپیما-واحــد تــوان 
الکتریکی   8-میوه ساوه-عالم   9-تک و تنها-سوره 
مــردم   10-پیــش قراول،جلودار-حــرص و طمــع-راه 
شاعرانه!   11-باز داشتن-هفتاد و دومین سورۀ قرآن-
تخت پادشاهی،ســریر   12-بیماری سخت-صندلی 
 دانــش آموزان-تیــر پیکاندار-مــزه دهــان جمــع کــن

  13-پول-از مهمترین ارکان توسعه فردی و اجتماعی 
در جوامــع بشــری کــه نــه تنهــا باعث افزایش ســطح 
آگاهــی افــراد میشــود،بلکه نقــش مهمــی در تقویت 
تفکر نقاد،ارتقای دانش عمومی و بهبود مهارت های 
زندگــی دارد   14-سوبســید-نامی دخترانه-داســتان 

بلند   15-مجله پیش رویتان-خالی.

از القاب امام رضا )ع( / یعنی وجود مقدس ایشان نور هدایت می‌باشد 
و انسان را از گمراهی و ضلالت نجات می‌دهد.

8 7 6 5 4 3 2 1

افقی:
  ۱ـ شاعر و نویسنده پرآوازه ایرانی که نه تنها در ایران، بلکه در سراسر جهان به عنوان یکی از بزرگترین چهره های ادبی شناخته می‌شود. آثار او، به ویژه 
گلستان و بوستان، به زبان‌های مختلف ترجمه شده و در دانشگاه‌ها و مراکز علمی معتبر تدریس می‌شوند-اگر رفیق شفیقی درست پیمان باش/... خانه 
و گرمابه و گلستان باش )حافظ(   ۲-ماه پاییزی-کشور انصارالله-آسمان عرب-مخفف اگر   ۳ـخزنده خوش خط  و خال-آخرین مرخصی دوره سربازی   
۴-پسر کیومرث در شاهنامه-از اعمال نماز-نیروی زندگی   ۵-مهمانی‌ای که به مناسبت عروسی، بازگشت از سفر زیارتی، تولد فرزند، یا خرید خانه و مانند 
آن می‌دهند-دانه خوشبو-بزرگترین پستاندار دریایی،وال   ۶-محاسن-G-معاون هیتلر   7-روستایی در اطراف گرگان-چاشنی شور   8-مطالعه اجمالی-یار 
مهربان و بی زبان!   9-قطعه ای در سیســتم ترمز-پایتخت کشــور کانادا   10-صدمه،آفت-حرف انتخاب-مقابل بســته   11-از شــنبه تا هفت روز-ضمیر 
مخاطب-درس عبرت از گذشتگان   12-شهری در جنوب فارس-مرهم-حشره مفید،بج   13-محل مداوای بیماران-پیروان انبیاء   14-پسوند مصدر ساز-

مخفف »مرکز آموزش«-مخفف انار-معصیت   15-از تولیدات شرکت سایپا-اثری شاخص از شهید مرتضی مطهری.
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سربازان دانشگاه افسری و تربیت پاسداری امام حسین)ع(

سربازان سپاه ناحیه عجب شیر

اردوی زیارتی سیاحتی / زنجان

سربازان سپاه ناحیه مقاومت بسیج خمینی شهر  / اصفهان 
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اولین سالگرد شهدای راه خدمت
بحث درباره این فقدان بزرگ ]شهادت رئیس‌جمهور محترم و همراهان ایشان[ را با این آیه‌ شریفه، نورانی کنم که می‌فرماید: وَ لا تقَولوا لمَِن 
یقُتلَُ فی‌ سَبیلِ اللهِ امَواتٌ بلَ احَیاءٌ وَ لکِن لا تشَعرُون؛به کسانی که در راه خدا کشته می‌شوند، مرده اطلاق نکنید؛ این‌ها زنده‌اند. اطراف این 
آیه بحثی از حرکت نظامی و جنگ و قتال و مانند این‌ها نیست؛ ]می‌فرماید[ »فی‌سبیل‌الله«. نمی‌شود ادعّا کرد که معنای این »یقُتلَُ فی‌ 
َّه« کشته شدن در میدان جنگ است، چون هیچ قرینه‌ای بر این در این آیه وجود ندارد... . راه خدمت به مردم، راه خدا است؛ راه کار  سَبیلِ الل
جهادی برای مردم، راه خدا است؛ راه اداره‌ی کشور اسلامی، راه خدا است؛ راه پیشرفت نظام جمهوری اسلامی، راه خدا است. آقای رئیسی 
عزیز و همراهانش، در راه پیشرفت کشور، در راه خدمت به مردم، در راه اعتلای جمهوری اسلامی کشته شدند، ]لذا[ مشمول این آیه‌اند.
بیانات در مراسم سی و پنجمین سالگرد ارتحال حضرت امام خمینی )ره( - ۱۴۰۳/۰۳/14


